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INTRODUCAO

Em 1988, a também conhecida Constituicdo Cidada foi promulgada como promessa
a esperanca de tempos melhores, inaugurando uma nova época de tolerdncia e
progresso. Simbolo da redemocratizacdo do Brasil, o texto consagrou uma série de
direitos e garantias individuais e coletivas, e estabeleceu as regras que deveriam ser
seguidas pela sociedade: cidadaos e Estado.

No entanto, mais de 30 anos depois, muitos avancos previstos nao chegaram para
milhoes de brasileiros e brasileiras, restringindo o seu alcance, uma vez que o
cotidiano das pessoas que habitam as favelas e as periferias urbanas, os negros, as
mulheres, as populacdes Igbtgia+, as criancas, adolescentes e jovens continua sendo
marcado por violéncias concretas e simbdlicas.

Nacionalmente, vimos crescer as taxas de homicidios, a populacdo carcerdria, os
discursos e as praticas de ddio, preconceito e discriminacdo que reforcam valores
conservadores e individualistas. Nos deparamos, ainda, com as mais diversas formas
de violéncia e com a constante criminalizacdo da populacdo negra e mais
empobrecida. Fatos que denunciam os limites do Estado e de setores da sociedade
na garantia e promocdao dos direitos j& assegurados constitucionalmente,
submetendo um vasto estrato da sociedade a uma luta cotidiana pela sobrevivéncia
gue acirram conflitos, exigindo a construcao de uma nova gramatica dos direitos.

Frente a estes atuais retrocessos e processos de re-existéncia, o Circo Crescer e
Viver também age, reage e agita os pensamentos.

Neste Projeto Politico Pedagdgico buscamos reunir a educacdo nao formal, a
producao cultural e o desenvolvimento comunitdrio como pilares de acbes de
garantia e defesa de direitos, inspirados no que nos disse Paulo Freire: "cultivar uma
educacao de esperanca enquanto empoderamento dos sujeitos histéricos
desafiados a superar as situacoes limites que desumanizam a todos".

z

E na compreensao desta realidade e com esta esperanca apontada por Freire que
seguimos aprendendo, pois aprender é construir, reconstruir, constatar para
mudar - abertura que o risco e a aventura que o Circo, como espaco, linguagem e
forma de organizacao do espetaculo nos oferece.
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1 - QUEM SOMOS

1.1 Breve historico institucional

Criado em S3o Goncalo/RJ, como um projeto de oficinas de circo no ambito de um
programa de atividades para criancas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade,
na quadra de ensaios do Grémio Recreativo Escola de Samba Unidos Porto da Pedra
no ano de 2000 - ano que agremiacao escolheu como enredo para o carnaval o tema
“Um sonho possivel - Crescer e Viver agora é Lei”, em homenagem aos 10 anos de
edicao do Estatuto da Crianca e do Adolescente. O Circo Crescer e Viver consolidou
uma metodologia de circo social e se tornou uma Organizacao da Sociedade Civil
autonoma, no ano de 2003, quando passa a realizar suas atividades no CIEP Pastor
Waldemar Zarro - unidade da rede estadual de educacao, localizada na mesma
cidade.

Em 12 de outubro de 2004, dia em que se comemora o Dia das Criancas, o Circo
Crescer e Viver levanta a sua lona na Cidade do Rio e inicia um processo de
expansao dos seus programas projetos e atividades para os campos da formacao,
producao, difusao e fruicao das artes circenses, se consolidando como um
empreendimento sociocultural com atuacao em todos os elos da cadeia produtiva
do circo e, implicado com a promocao do desenvolvimento socioterritorial do seu
entorno imediato e com o desenvolvimento sociocultural.

Desde entdo, além de programas e projetos sociais que beneficiam criancas e jovens,
usando as artes circenses como ferramenta pedagdgica, o Circo Crescer e Viver
assume uma posicao de vanguarda na renovacao estética e na atualizacao criativa
do circo brasileiro, criando e apresentando espetdculos autorais, promovendo
residéncias e intercambios artisticos, realizando mostras, festivais e temporadas com
artistas, grupos e companhias circenses nacionais e internacionais.

Sob a sua lona permanentemente montada na Cidade Nova, regiao central do Rio,
entre a estacdo do metré Praca Onze e o Sambddromo, também sdo realizados
eventos e temporadas de espetdculos ao vivo de diferentes linguagens e segmentos
artisticos e culturais, fazendo do seu picadeiro um hub de mobilizacao e articulacao
social focado na promocao e luta por direitos e politicas publicas com foco no
combate as desigualdades sociais e na superacdo dos dramas urbanos das
comunidades do seu entorno e da Cidade do Rio de Janeiro.
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Tudo isso faz do Circo Crescer e Viver um centro de referéncia circense e um
equipamento sociocultural ativo, onde arte e transformacao social caminham
juntas contribuindo para o desenvolvimento econdémico, social e humano.

1.2 O que somos hoje

Somos um circo diferente — um Circo Social

Em nosso picadeiro arte e transformacao social andam juntas como estratégia para
promover o desenvolvimento de criangas, jovens e adultos; o desenvolvimento
comunitdrio; e o desenvolvimento sociocultural do nosso entorno imediato.
Trabalhamos para produzir mobilidade social dos participantes das nossas acoes, a
fim de que integrem uma nova geracdo de sujeitos criticos e criativos, agentes da
consolidacao de identidades e, empreendedores de transformacoes em suas vidas e
nos contextos em que estejam inseridos, apropriando os patrimonios artistico,
cultural e ambiental, e valorizando-os como meios para a promocao da equidade, do
respeito a diferenca, e do pleno exercicio dos direitos de cidadania.

Impactar vidas e transformar contextos através da arte é nosso grande propdsito,
nosso espetaculo. Juntar pessoas para contar histérias individuais e fazer do
encontro o trampolim para saltos coletivos, é a nossa missao. Neste lugar,
colaboracao, perseveranca, confianca e coragem sao o0s mastros que nos
sustentam na construcdo da justica e da ética, pois sdao nossos valores.

Nosso pano de roda estad aberto para ideias e simbolismos despertados pela magia
de pisar no picadeiro. Aqui, individuos e artistas sao preparados com os riscos do
circo para assumir os riscos da vida. Neste espaco se unem habilidades e
competéncias humanas para multiplicar afetos e acolher pensamentos plurais.
Assim, compartilhamos valores e experiéncias para que o universo do ludico seja
uma dimensao do exercicio pleno da cidadania.

Fazer mais, agregar diferentes personagens e ser o orgulho dos nossos vizinhos,
parceiros, amigos e histdérias que aqui passaram e se transformaram é o que
fomenta nossa inventividade. Sob a lona, nossas metodologias viram truques para
vencer as desigualdades e promover a mobilidade social. Esse é nosso jeito de
plantar as sementes da criatividade e da inovacao.
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Nos reinventamos como novas cambalhotas em busca da superacdo dos desafios
do nosso tempo. Somos felizes porque somos o Circo Crescer e Viver e desejamos
que este circo também seja da comunidade.

Nos autodenominamos Circo Social por entendermos que se trata de uma pratica
que apesar de ter centralidade no ensino e aprendizagem do circo,- linguagem
artistica plural que dialoga com outras expressdoes (musica, dancga, teatro gestual,
mimica etc), este ndo se da de forma dissociada da formacao cidad3, da producgao de
bens e servicos culturais, da construcdo de novos sentidos estéticos e da relagao
com a sociedade, tendo como prioridade os setores populares.

Somos um Circo Social que quebra o paradigma, entre a intervencao social e a
formacao profissional, uma vez que nao dissociamos os diferentes aprendizados.

Nos diferenciamos porque integram as nossas prioridades:

e as classes populares;

e a leitura de significados da comunidade onde nos inserimos;

e o0 mergulho e 0 ensaio de nossos “saltos” a partir da realidade em que vivemos;
e nao reproduzir uma aprendizagem puramente tecnicista;

e produzir novas referéncias estéticas.

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativa a producdo cultural e estética
reafirmando valores e direitos
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O histérico do Circo Crescer e Viver somado as suas novas
perspectivas, descortinam a trajetoria de uma institui¢éo que
nasceu do sonho, que enfrentou diferentes momentos histéricos
de valorizagdo e desvalorizacéo da agdo cultural e assim como as
classes populares, enfrentou desdfios, teve altos e baixos, mas
ndo sucumbiu.

Seu sonho e sua utopia sdo reafirmados no seu atual processo de
reestruturacgdo, na atualizacéo do seus Projeto Politico
Pedagadgico e no reconhecimentos de muitos colaboradores que
trabalharam e trabalham para dar continuidade a agéo
pedagagica e cultural que desenvolve.

1.3 Quadro atual de profissionais do
Circo Crescer e Viver

DIRECAO

Diretor Presidente

JUNIOR PERIM

Diretor Administrativo e Financeiro
ALEX NASCIMENTO BARRETO

Diretor de Projetos e Desenvolvimento
RENIER MOLINA

COORDENACAO

Coordenador Artistico e Pedagdgico
ALEXANDRE SANCTUS

Coordenacdo de Comunicacdo
PEROLA QUESADA

Coordenadora de Apoio Sociofamiliar
FABYANE SOARES
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EDUCADORES

Educadora social e Instrutora de danca e
acrobacias circenses

TAYANE ALMEIDA

Educador social e Instrutor de acrobacias
circenses

CRISTIANO PRADO

Educadora social e Instrutora de acrobacias
circenses

LURIAN DUARTE

Educadora social e Instrutora de acrobacias
circenses

CINTHIA NUNES

Educador social e Instrutor de acrobacias
circenses

WANDERSON DUARTE

Educador social e Instrutor de acrobacias
circenses

RAFAEL MUNHOZ

ESTAGIARIOS

Estagiaria Servico Social
KAMILA GOMES

Estagiario Comunicagdo
MARIANA FONTES

Estagiario Producdo Cultural
EVELYN DA COSTA
Estagiario Producdo Cultural
WILLIAM FURTADO

CONSULTORA

Pedagoga
CLEIA JOSE SILVEIRA

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativa a producdo cultural e estética i
reafirmando valores e direitos
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EQUIPE ADMINISTRATIVA

Assistente Administrativo
FLIENE AMERICO

Vigia Folguista

JOAO JANUARIO

Vigia Noturno

ADRIANO SILVA

Vigia Noturno

GENTIL NASCIMENTO

SERVICOS GERAIS

Auxiliar de Servicos Gerais
ELAINE CAETANO

Auxiliar de Servicos Gerais
LUIZ FERNANDO

Auxiliar de Servicos Gerais
FELIPE CABRAL DE MORAES

BOLSISTAS ESTAGIARIOS

Estagiaria Circo Social - PROFEC
AGATHA TAVARES FIUZA

Estagiaria Circo Social - PROFEC

ANA BEATRIZ ANDRE MOREIRA
Estagiaria Circo Social - PROFEC

ANNA BEATRIZ SARAIVA DE CARVALHO
Estagiaria Circo Social - PROFEC
CAROLINA ANDRADE MAGALHAES
Estagiario Circo Social - PROFEC
GERSON MEDEIROS CUNHA

Estagiaria Circo Social - PROFEC
IZABELLA CRISTINA SOUZA DO NASCIMENTO
Estagiaria Circo Social - PROFEC

JULIA SA FREIRE DE OLIVEIRA CORREA
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BOLSISTAS ESTAGIARIOS

Estagiaria Circo Social - PROFEC
LARA DA SILVA COUTO
Estagiaria Circo Social - PROFEC
LETICIA DE PAULA MORADO
Estagiaria Circo Social - PROFEC
LORENZO FERREIRA REZZANO
Estagiario Circo Social - PROFEC
LUCAS ALVES SAMICO
Estagiaria Circo Social - PROFEC
MONIK DA COSTA SILVA
Estagiario Circo Social - PROFEC
RAFAEL ANDRADE DE LIMA
Estagiaria Circo Social - PROFEC
RIZZA DE OLIVEIRA TRINDADE ROCHA
Estagiario Circo Social - PROFEC
PLATINI CARNEIRO QUEIROZ
Estagiaria Circo Social - PROFEC
MORENNA TEIXEIRA

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativa a producdo cultural e estética Q;JQ
reafirmando valores e direitos i:@ "‘
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2 - ONDE ESTAMOS? COMO VEMOS A
REALIDADE?

A Cidade Nova no Rio de janeiro, outrora conhecida como Pequena Africa ou Bairro
Judeu, foi um dos epicentros do processo de construcao da identidade cultural
brasileira ao longo dos séculos XIX e XX. Territdério no qual nasceram ou se
consolidaram os formatos modernos da nossa cultura popular como a cancao
urbana, o circo, o carnaval, as artes cénicas e a nossa dramaturgia.

A histéria da Cidade Nova representa boa parte das dindmicas sociais que
possibilitaram aos brasileiros se reconhecerem culturalmente ou se sentirem parte de
uma comunidade, mesmo em um pais de dimensdes continentais e de enorme
heterogeneidade regional e populacional. Para além das significativas exclusdes que
essa afirmacdo pode sugerir sob uma perspectiva histérica contemporanea, que é
caracterizada pela busca de referenciais mais diversos e complexos, é inegavel que
as expressbes e praticas sociais e culturais constituidas nesse territdério
determinaram a producao da autoimagem do brasileiro por uma larga escala de
tempo e que ainda hoje reverberam quando nos perguntamos quem somos. Assim,
como diversos outros exemplos de regides urbanas centrais e proximas de dareas
portudrias, esse processo histdrico foi baseado em um transito intenso de trocas
culturais e didlogos entre atores sociais de origens e regioes distintas.

Por aproximacao cultural, podemos incluir a experiéncia da Cidade Nova do Rio de
Janeiro em uma “cartografia” maior e que relaciona as areas portuarias de diferentes
cidades como Nova Orleans, Nova lorque, etc; que se configuraram como territdrios
decisivos para construcao da cultura moderna ocidental e de expressdoes que
forjaram a base dessa cultura. Os casos mais evidentes do samba no Rio de Janeiro e
do jazz nos EUA, ambas expressoes efetivamente construidas nesses processos de
intensos transitos culturais, nos ajudam a ver, por um lado, com bastante
consisténcia a relevancia histérica que essa “cartografia” das cidades com dreas
portudrias demonstra.
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Por outro lado, um fato que também aproxima territdrios que exerceram essa
vocacao de epicentro cultural, em especial quando falamos de areas urbanas centrais
e histdricas, foi um processo de degradacao desses espacos no decorrer de parte do
século XX. Muitos desses centros experimentaram transformacdes que, ao mesmo
tempo, apagam parte dessa histéria em nome de reformas urbanas de cardter
modernizante, e que reconfiguraram a ocupacao humana dos mesmos. Em muitos
casos, e a Cidade Nova é um exemplo central dessa percepcao, essas reformas
tiveram como consequéncia movimentos violentos de exclusdo social e econdmica.

Mesmo que nas Ultimas décadas possamos falar de processos sociais e politicas
publicas que procuraram resgatar e revitalizar esses espacos, esse ndo € o caso da
Cidade Nova no Rio de Janeiro. Em uma espécie muito singular e desigual de
desenvolvimento, a Cidade Nova € hoje um territério de extrema pobreza para os
seus moradores que convivem ao mesmo tempo com prédios de empresas de
enorme relevancia para economia brasileira e que sedia os espacos mais importantes
da administracdo municipal, em especial a prépria Prefeitura da Cidade do Rio.

E dentro desse contexto, dual e de extrema complexidade, mas na procura de
construir uma perspectiva nova e contemporanea sobre a regiao, que o Circo Crescer
e Viver realiza acles, projetos, atividades e intervencoes de relevancia para o
desenvolvimento sociocultural do seu entorno, em busca de impacto socioeconémico
e da transformacao social do territério.

Sob esta perspectiva o Circo Crescer e Viver assume o compromisso ético de fazer
da Cidade Nova e do seu entorno, uma comunidade prdéspera, acolhedora e
vibrante tanto por meio do seu trabalho para a promocao da mobilidade social
daqueles que participam das suas acoes, investindo para que se tornem sujeitos
criticos e criativos para empreender transformacdes para suas vidas e para os
contextos em que estejam inseridos, quanto pela mobilizacdao de outros atores
publicos e privados dispostos a colaborar para combater os dramas sociais e
urbanos que afetam a comunidade.
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2.1 Os alunos que recebemos:

O Programa de Circo Social do Circo Crescer e Viver como ferramenta de educacao
ndo-formal atende criancas, adolescentes e jovens, compreendidos na faixa etdria de
04 a 24 anos. Neste universo, 54% é do sexo feminino e 74% autodeclara-se ou é
declarado por sua familia na etnia/raca negra. 94% reside nas regides da Cidade
Nova e Estdcio, ou seja, sdo moradoras do entorno da instituicdo e isto tem
demonstrado importante fruicdo dos projetos desenvolvidos por todos nds. Em
média, no contexto que incidimos nossas andlises e intervencbes, as moradias
possuem de 01 a 03 cdmodos com 59% das familias compostas por um a quatro
membros, 24% por cinco a sete membros, 16% por 8 a 10 membros e 1% acima de
11 membros.

Com base no quantitativo de pessoas e relacao de parentesco consideramos
importante destacar, que a somatdria de quase 40 matriculas corresponde a grupos
de 2 a b irmaos matriculados no programa. Apontando mais uma vez para a
importancia das intervencdes do Circo Social em dezenas de contextos familiares.
Em relagao a inclusdo escolar, dentre nosso publico de atendimento, em média 20%
estd incluido na pré escola, devido o atendimento a faixa etdria de 04 a 06 anos,
mais de 81% estard cursando o ensino fundamental, relacionado ao grande
atendimento com a segunda infdncia que dispomos.

Em nosso atendimento, o fato da crianca ou adolescente estar fora da escola nao
serd um impeditivo para sua entrada e permanéncia no Programa, mas sim um ponto
de acompanhamento familiar para garantia deste direito fundamental da infancia,
preconizado no ECA (Estatuto da Crianga e Adolescente) como dever da familia, do
Estado e da sociedade

Sobre o perfil socioecondmico dos educandos de todos os programas oferecidos,
nossos instrumentos e relatérios demonstram que 51% das familias estdo
classificadas como baixa renda no recorte de renda até RS$S550,00 e 53% se
encontram nas faixas da pobreza e da extrema pobreza. Os critérios
socioecondmicos sdo considerados no processo de inscricdo e de matricula das
criangas, assim como, para as prioridades da lista de espera. Neste sentido,
trabalhamos com o limiar estabelecido pelo Ministério de Desenvolvimento Social
(MDS)..
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Sobre a fonte de renda familiar declarada, fica evidenciado que aproximadamente
52% de nossos beneficidrios(as) indiretos(as), ou seja, as familias, possuem sua
fonte de renda origindria do trabalho informal, 19% possuem fonte de renda formal,
2% declaram a aposentadoria, 3% declararam os valores referentes a beneficios ou
programas sociais do governo como fonte Unica de renda e 25% declararam nao
realizar nenhuma atividade remunerada.

O circo enquanto ferramenta de inclusdo social, exercicio pleno da cidadania abre
seu picadeiro as diferencas e também aos chamados como “portadores de
necessidades especiais”. Neste sentido, em nossa ficha de inscricao estas
informagdes sao levantadas em busca de melhor atender os(as) alunos(as) nas
praticas circenses. Sendo uma linguagem que desafia e desenvolve o corpo e o que
vocé conhece sobre/de, ter conhecimento de suas delicadezas, limitacdes e
potencialidades € crucial para nosso atendimento. Em média 0,5% de nossos
educandos apresentam limitagcdes psiquicas ou fisicas.

Vale ressaltar, que 02 dos alunos atendidos com algum grau de retardo tém idades
entre 18 e 24 anos. Esta flexibilizacdo se da pelo principio do Programa em torno da
inclusdo e pela importancia do desenvolvimento da autonomia e garantia de sua
participacao social. Uma delas é nossa aluna ha mais de 10 anos, por exemplo.

2.2 Os adultos que acolhemos:

Ao longo do trabalho de atendimentos sociais destinados aos vizinhos e vizinhas do
entorno do Circo Crescer e Viver, € possivel conhecer a histéria de antigos e novos
moradores do territério. E perceptivel a busca de qualquer tipo de assisténcia, em
sua maioria, por mulheres, ndo-brancas e com idades entre 30 e 59 anos. Além de
um movimento transitério do prdprio territdrio localizado na regido central do Rio de
Janeiro, com familias flutuantes neste bairro e em outros das Zonas Nortes e Baixada
Fluminense.
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Além disso, a partir dos relatos e dulvidas trazidas por estas moradoras, é possivel
detectar a escassez de programas e projetos sociais voltados para as criancgas,
jovens e idosos na regido, assim como de equipamentos publicos com esses
direcionamentos; o pouco acesso a informacoes relacionadas ao mercado de
trabalho para os jovens; a caréncia de informacoes sobre gratuidade na retirada de
documentos e até mesmo sobre a existéncia de instituicoes como o CRAS (Centro de
Referéncia da Assisténcia Social) e a Fundacao Ledo Xlll. Em diversos atendimentos
observamos também a necessidade primeira pelo acolhimento e escuta. A populacao
mais pauperizada traz demandas objetivas e subjetivas ao buscar o Servico Social do
Circo Crescer e Viver e nossas intervencoes transbordam desde o bom dia e boa
tarde, oferecer café e dgua, olhar nos olhos e tratar com dignidade esta populacao
que ja perdeu tanto.

E importante frisar, que a populacdo usudria € orientada e por vezes recebe algum
encaminhamento pela equipe de Servico Social da instituicao.

No decorrer do acompanhamento sociofamiliar, além de conseguirmos entender um
pouco sobre a dindmica familiar dos atendidos e suas particularidades, é possivel
também identificar para além das demandas imediatas como entrada na aula de
circo social, por exemplo falta de emprego e renda; e a dificuldade em comprar
alimentacdo. A partir do acimulo de experiéncia em acées com foco em
transformacao social e inclusao, a proposta do Circo Crescer e Viver é constituir um
mecanismo de articulacdo comunitdria — que inclui empresas, instituicdes publicas e
sociedade civil —, e que possa fomentar (com investimento de recursos diretos e
transferéncia de tecnologia sociall um ciclo de mais prosperidade,
empreendedorismo, trabalho e renda. Por fim, esperamos promover um processo
inovador, consistente e permanente de desenvolvimento dessa comunidade.

A comunidade Crescer e Viver é consciente das contradicoes e da
complexidade que marcam a sociedade contempordnea. E nesse
contexto que necessitamos efetivar nosso projeto educativo e
cultural, de forma a contribuir com a possibilidade de
transformacées urgentes e necessdrias de nosso entorno,
enfrentando as possiveis contradi¢des e ndo recuando frente a
nossa possibilidade de acées e producéo. O risco néo nos
intimidard, a criticidade e a criatividade nos ajudardo na
superacdo dos obstdculos. Isto aprendemos com o circo e isto
queremos distribuir com o nosso circo.
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3 - NOSSOS MARCOS CONCEITUAIS

3.1- Nosso horizonte

Que sociedade queremos e necessitamos
construir?

Ao constatarmos a necessidade da construgcao de uma sociedade mais justa,
pensamos, ao mesmo tempo, no imperativo de reduzirmos as desigualdades sociais,
uma vez que nao conseguimos acreditar no seu fim, ante o macro contexto impostos
pelo capitalismo em escala global. Acreditamos que essa acao transformadora que
desejamos, mesmo que intimamente condicionada aos ambitos econbémicos,
politicos, histéricos e sociais, pode também ser mediada pelas organizacdoes da
sociedade civil de educacao e cultura.

Sonhamos com uma nova condicao de sociedade, por isso pretendemos desenvolver
aqui um modelo de relacdo comunitdria inspirados nesta nova condicao sonhada.
Nosso desejo é que o Circo Crescer e Viver seja um espaco de crescimento e de
incentivo para a formacao de cidadaos autonomos, com valores humanos, éticos e
estéticos que sejam reconhecidos e transmitidos para as futuras geracoes, assim
como historicamente fez o circo.

Desse modo, vemos na pedagogia da autonomia, de Paulo Freire, um caminho que
inspira nossa relacdo e acdo pedagdgica. E no didlogo entre o conhecimento
acumulado nos diferentes percursos de vida e outros saberes que se dard a nossa
pratica pedagdgica. Que todo o conhecimento aqui transformado leve ao
crescimento individual e promova o bem-estar comunitario.

Frente ao contexto e nossas metas e propdésitos, nos firmamos com relagées de
parceria entre docentes, discentes, familiares. parceiros locais, demais
colaboradores e diferentes campos de construcéo de saber estabelecendo uma
comunicacgdo fluida e retroalimentar, que ndo se constitua apenas em um
discurso, mas em espacgos reais de produgdo. Dessa forma, o nosso fazer também
estard voltado para a forma¢éo humana, construcéo permanente do
conhecimento pautado em nossos valores de colaboragéo, perseverancga,
confianga, coragem, justica e ética, como exige uma comunidade vibrante.
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3.2- Que horizonte queremos para nossa acao?
Que instituicao desejamos ser

Educar e produzir algo diferente nao é tarefa facill Além de desafiador, exige dos
educadores, dos educandos e de toda a comunidade do Circo Crescer e Viver,
necessariamente, o senso de comprometimento, a construcao de regras socialmente
pactuadas e mudanca de postura. O pensamento de que somos uma organizagao
cujo seus integrantes se resumem entre empregado e cliente é algo inconcebivel
frente a nossa concepcdo e do perfil do circo que queremos ser; do perfil dos
cidaddos que queremos formar. Ademais, as novas exigéncias do mundo
contemporaneo, palco da sociedade da informacdo e do conhecimento, nos mobiliza
a definir alguns critérios para operacionalizar nossa acao cultural e pedagdgica:

e Aprimorar a interrelagcdo com a familia como forma de potencializar valores como
respeito, ética e o compromisso compartilhado com o aprender;

e Formar educadores, ndo sé para transmitirem conteddos, mas também para
trabalharem com conteldos procedimentais e atitudinais, estando aptos também
ao dominio das tecnologias da informacao;

e Fortalecer acdes metodoldgicas planejadas, elaboradas e avaliadas com o apoio
didrio da coordenacao pedagdgica;

e Considerar as necessidades especificas das criancas, adolescentes, jovens e
adultos integrantes dos diferentes programas, projetos e atividades;

e Planejar e por em pratica um sistema de avaliagdo mais justo como forma de
rompimento do paradigma tradicional;

e Promover maior interagcdao da Gestdao/Direcdo com todos os profissionais
envolvidos nas atividades fins, especialmente com os educadores;

e Fortalecer o processo decisério no que concerne a definicdo de praticas
pedagdgicas a luz de nossos propdsitos e politicas institucionais, beneficiando o
crescimento profissional e pessoal de cada educador/instrutor assim como
esperando seu compromisso com os processos de trabalho.
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Integrar o aluno no contexto social, de forma que o mesmo assuma suas
responsabilidades, tornando-se apto ao constante exercicio da cidadania € nosso
principal objetivo. Contudo, esse objetivo sé poderd se concretizar, se houver a
pratica do didlogo; o planejamento de nossas atividades bem delineado; a execucao
dos objetivos tracados no planejamento, assim como a avaliagao das acoes
realizadas pela comunidade do Circo Crescer e Viver.

Nosso marco se define frente a algumas questoes:
e Qual o perfil dos alunos que queremos formar?
¢ Que instituicao temos para formar esses alunos?

Desejamos e trabalhamos para formar alunos socialmente comprometidos, capazes
de identificar e refletir sobre problemas e potencialidades da comunidade, solucionar
dramas e atingir os interesses da coletividade.

Para entender o sentido de coletividade é preciso se sentir parte de algo ou alguma
coisa, por isso a partir de nosso circo cuidamos do sentimento de pertencimento,
trabalhamos para que ele seja também entendido e desenvolvido. Ser parte da
comunidade do Circo Crescer e Viver requer, além de participar das aulas, ter ciéncia,
se inserir, se envolver, se comprometer, direta ou indiretamente, nos processos de
producao das atividades culturais. Entendendo e vivenciando o dia a dia do circo.
Desde as pequenas tarefas como zelar pelo espaco e pelos materiais e
equipamentos até as mais complexas de producdo do espetdculo, se somam nesta
tarefa motivadora de manter e construir o bem comum.

O: da acao educativa.as8
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Esse entendimento do sentido coletivo da sociedade prevé uma leitura critica do
mundo, por isso, o exercicio do posicionamento critico se constitui também em
condicdo necessdria para que nosso aluno realize decisbes acertadas em seu
percurso formativo. Nossa pratica educativa deve valorizar espacos de andlises,
avaliacbes de participacdo dos alunos de forma que ele amplie o seu repertdrio
argumentativo, critico e criativo.

Os valores presentes cotidianamente nas relacoes desenvolvidas por todos os
membros da comunidade do Circo Crescer e Viver, como o respeito as diferencgas, a
solidariedade para com os que, de forma injusta, sao desfavorecidos socialmente, o
senso de justica diante das incongruéncias sociais, assim como a responsabilidade
cidada, nos ajuda a definir o que somos e a desenhar o perfil do aluno que queremos
e necessitamos formar.

Ndo hda como definir o perfil do aluno que queremos formar, sem que para isso
reflitamos que organizacdo temos para forma-lo.

Somos um “Circo Diferente”, uma organizacao que visa a efetivacao de processos
educativos que respeita e reconhece a diversidade dos alunos e suas
especificidades. Entretanto, também somos uma instituicdo de producdo cultural
gue promove uma estética prépria a partir do circo que valoriza desde a tradicdo, ao
constante exercicio da inovacdo técnica em didlogo com a construcdo dessa estética,
que tem sido sempre pautada no contexto da imersao territorial, e a pluralidade
cultural da regido em que o Circo Crescer e Viver estd inserido.

Por sermos um Circo que valoriza o sentido de coletividade, estimulamos e
incentivamos e a constituicao de novos grupos, para 0S Quais asseguramos
assessoria e acompanhamento sobre aspectos de sua formalizacao e gestao de seus
processos coletivos.

A formacdo cidada, a formacao artistica, a producdo cultural e o desenvolvimento
comunitario que aqui desenvolvemos, se pautard na competéncia. Entretanto, em
nosso contexto, utilizaremos este conceito extrapolando a eficiéncia e a eficécia para
fins técnicos e funcionais, ainda sem abdica-los. Compreendemos, em maior
instancia, que nosso aprimoramento se dard de acordo com nossa capacidade
comunicativa e pelo entendimento coletivo da importancia do que fazemos e que
frente a problemas juntos sempre buscaremos solucoes.
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A motivacao para a pesquisa, 0 cOmpromisso com a inovacao e o investimento
continuo na autoformacao sdo imperativos para que nossos profissionais possam, de
fato, desempenhar seu importante papel na comunidade do Circo Crescer e Viver.
Por outro lado, propiciamos as condicoes fisicas e temporais para que a construcdo
coletiva do conhecimento institucional possa se aprimorar e ser sistematizada.

Para que seus profissionais estejam também preparados para lidar com a
complexidade de uma sociedade pluralista, desenvolvendo habilidades que se
materializam na fusdo do conhecimento tedrico e pratico, agente de uma acdo
transformadora da realidade, o Circo Crescer e Viver, a exemplo de sua propria
histdria, serd também palco de debates e andlises sobre a realidade social e cultural
que nutra e amplie a visao de seus profissionais.

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativa a producdo cultural e estética
reafirmando valores e direitos
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3.3- Que horizonte de equipe € necessario para
Nnossa acao?

Que instituicao desejamos ser

O perfil do educador é parte fundamental da materializacdo de nossos objetivos. Ter
uma equipe educacional com conhecimentos técnicos é importante, mas, ainda mais
vital, é a capacidade humana dos mesmos para entender o perfil e condicbes
socioemocionais dos educandos. E preciso que ele compreenda que sua formacao
técnica servira apenas como fio condutor de sua acdo educativa.

O educador deve ser capaz de zelar pela integridade fisica, intelectual e emocional
dos educandos, buscando sua seguranca integral. Portanto, deve estar preparado
para realizar um acompanhamento socioemocional na hora de transferir uma técnica
artistica, e deve estar institucionalmente respaldado para dar suporte emocional aos
alunos que necessitam.

Caberd ao educador repassar o conhecimento e a metodologia aos educandos,
portanto, é fundamental que a equipe esteja capacitada e comprometida com os
propdsitos e valores institucionais. O espirito de equipe, lideranca, comunicacao,
integridade, gestao de conflitos e motivacao sao algumas das habilidades a serem
perseguidas por todos.

Neste contexto, o papel do Coordenador Pedagdgico torna-se essencial, uma vez
gue serd a ponte entre os propdsitos institucionais e os professores, serd a ponte
organizacional. Ele serd responsavel pelas orientacbes pedagdgicas, pela articulagao
da equipe docente, pelo planejamento das aulas, pela supervisao dos espacos das
oficinas, pelo acompanhamento, desenvolvimento e avaliacdo da acdo pedagdgica.

PROJETO POLI'TICO—PEDA‘_G ICO: da acao educativa a prm'f ]
Fd

reafirmando valores e dire -4
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O educador

e Deve ser coerente, ensinar pelo exemplo porque é modelo e referéncia para os
educandos, cuidando para nao reproduzir nenhum tipo de preconceito em suas
aulas e na vida. Prezando pela ética e estando em sintonia com os valores
institucionais;

e Deve ser criativo, ndo sé porque usa a arte como ferramenta transformadora;
deve ser criativo para sempre ter a capacidade de surpreender os educandos e
captar sua atencao. Ser criativo para resolver as dificuldades e conflitos que
surgem no grupo. Compreender que estas dindmicas que acontecem no grupo,
no espacgo, ou com o material sao, muitas vezes, mais relevantes do que as
atividades programadas. Criatividade e flexibilidade para lidar com programacao
"viva" e adaptada a situacdo e ao momento de cada grupo;

e Deve ser comprometido ndo sé com os educandos, mas com a organizacao, a
metodologia, o programa. A ser demonstrado no cuidado com os equipamentos,
na preparacdo de material, no interesse pela investigacdo de novas técnicas,
dindmicas, etc.

e Deve estar atento a sua realidade, deve estar atento ao que se passa, da
realidade social, politica, cultural da sua cidade, do seu pais e do mundo,
podendo comunicar a sua posicao com uma opiniao informada, sempre que
necessario.

e Deve ser pré-ativo, ter iniciativa.

O Circo Crescer e Viver pretende formar sujeitos criticos, comprometidos com a
comunidade, aptos a interagirem no mundo de forma equilibrada e comunicativa,
sendo sua acdo cidadd norteada por valores como o respeito, a responsabilidade,

justica e a solidariedade. Para formar alunos com esse perfil, vislumbramos a

constituicdo com vistas a efetivacdo de processos formativos que atendam
a diversidade e as necessidades dos alunos (criangas, adolescentes, jovens e
adultos), ndo perdendo de vista a formagdo cidadd, o acesso a novos
conhecimentos e a preparacgdo para o mundo profissional. Para isso, a
comunidade profissional do Crescer e Viver deve ser motivada para a pesquisa,
comprometida com a inovacgéo e investidora no processo continuo de sua
autoformacgdo.
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4 - FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS

Os fundamentos didatico-pedagdgicos do Circo Crescer e Viver, estdo contidos na
perspectiva do PLURALISMO EDUCACIONAL. Como tal, tem uma concepcdo bdsica
aberta aos pensadores que contribuiram na sua estruturacdo e acoes educacionais e
também nos ajudaram a entender melhor o mundo, as cidades, o universo do circo, a
arte e a cultura.

Nosso Pluralismo Educacional além de se pautar na teoria critica da educacdo e em
outros tedricos da atualidade, nao abdica de nosso préprio conhecimento, aquele
que acumulamos ao longo de nossa histdria, que vivemos e sistematizamos. Desta
forma, colocamos em didlogo permanente o conhecimento cientifico com as nossas
préprias reflexdes sobre a prética educativa, o saber erudito com o saber popular. E
desta reflexao dialdgica que construimos novos conhecimentos.

Paulo Freire, Wallon, e Gardner s3o alguns tedricos que nos inspiram e nos ajudam a
construir o nosso fazer pedagdgico, da educacao critica. Nos inspiramos também nos
tedricos do circo da atualidade, entre eles, escolnemos aqueles que conhecem o
nosso circo e alguns com ele ja conviveu como: Dal Gallo, Fabio. Mallet, Rodrigo
Duprat; Silva, Erminia; Bortoleto, Marcos Ant6nio, entre outros.

Para que consigamos dar sentido a tudo isso a partir do lugar que estamos e de suas
contradigOes histdricas, aquilo nos orientard ética e esteticamente, nos inspiramos:

e Em Bruno Carvalho — Cidade Porosa: Dois séculos de cultura histdrica do Rio de
Janeiro;

e Em Beatriz Coelho Silva — Negros e Judeus na Praca Xl : a histdria que nao ficou
na memodria;

e Em Richard Sennett - Construir e habitar: Etica para uma cidade aberta
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O Circo Crescer e Viver, a partir do Pluralismo Educacional da educacgdo

critica, estd comprometido com o desenvolvimento de habilidades criativas,

artisticas, fisicas e socio-emocionais de criangas, adolescentes e jovens de
origem popular. O processo de ensino-aprendizagem tem centralidade nas
artes do circo, entendendo que suas técnicas se integram ao teatro e a
danca. Nossa principal perspectiva, a partir da educa¢do nédo formal que
desenvolvemos, é que toda comunidade Crescer e Viver se torne sujeito das
praticas do: conhecer, conviver, fazer e ser; contituindo-se em agentes de
mudancas das suas vidas e dos contextos em que se inserem
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5 - ASPECTOS METODOLOGICOS

*“O Circo Social, como fenémeno inovador na histdria
do circo, através de seu cardter social e suas dindmicas
politico-pedagdgicas, produz um espetaculo que se
constitui como linguagem prépria”. Fabio Dal Galo

Entendemos, a partir de Gardner, que devemos valorizar as diferentes habilidades
dos alunos e ndo apenas a Idgico-matemadtica e a linguistica, como € mais comum.
Nossas agdes sdo propicias ao desenvolvimento de outras habilidades que revelam
diferentes inteligéncias. Entretanto, sabemos também, como Gardner nos alerta, que
para que estas diferentes habilidades se desenvolvam o educando nao pode ser
apenas um reprodutor de tarefas, que é necessario que ele pense sobre aquilo que
faz e esteja envolvido em situacao de criagao ou resolucao de problemas.

Entendemos também, que o desejo de conhecer mais e melhor nasce da situacdo de
trabalho concreto e problematizado. Nos identificamos também com sua afirmativa
gue é preciso compreender a realidade em que os alunos estdo inseridos e com a
certeza que o espaco onde se aprende deve ser prazeroso e bastante ativo. Tendo
no trabalho e na cooperacao os grandes motores de sua pedagogia.

PROJETOPOLITIEO-PEDAGOGICO: da aqao

reafirmand@ va;>.d||e|to‘
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Ao refletirmos sobre que sociedade queremos e necessitamos construir (Nosso
horizonte) e ao refletirmos que aluno queremos formar, nos posicionamos e
inspiramos em Paulo Freire, pois cremos que a educacdo nao € neutra. Sabemos, a
partir dele, que educacao nao transforma o mundo, que educacao muda pessoas e
gue as pessoas transformam o mundo. E nds sabemos que mudancas desejamos e
esperamos.

Entendemos também, a partir de Henri Wallon, que toda pessoa € afetada tanto por
elementos externos - o olhar do outro, uma informacgao que recebe do meio - quanto
por sensacoes internas - medo, alegria, fome - e responde a eles. Essa condicao
humana recebe o nome de afetividade e é crucial para o desenvolvimento. Quando
ele sustenta que a vida psiquica é formada por trés dimensbes - motora, afetiva e
cognitiva -, e que elas coexistem e atuam de forma integrada. Entendemos que em
nossa pratica educativa sé atingiremos os objetivos de desenvolvimento motor e
cognitivo, se tivermos como base o estimulo afetivo. O olhar externo que permite
avancar, que nao julga, que acolhe, que estimula.

Entendemos que nosso trabalho junto ao educando visa o desenvolvimento de um
conjunto de saberes, conhecimentos que identificamos como intrinsecos no circo.
Portanto, poder identificd-los na pluralidade do intelecto, da teoria de Gardner
(inteligéncia espacial, corporal cinestésica, interpessoal, intrapessoal, linguistica,
musical, lédgico-matemadtica) e entender que estes processos psicoldgicos sao
desenvolvidos quando o individuo lida com simbolos a eles relacionados, nos ajuda a
perceber que muitos destes simbolos sdo intrinsecos ao circo. Nos ajuda a perceber
gue devemos tentar nos dirigir a mente de cada crianca, da forma mais direta e
pessoal possivel.

O conceito de cultura estd presente de forma explicita tanto em Gardner quanto em
Wallon. Entretanto, como nao nos pareceu claro a definicao de cultura em ambos,
recorremos entdo a Freire que adota a cultura como histdrica e dialética, que assume
a complexidade do entendimento do desenvolvimento humano, transitando entre o
social e o cultural com base na marca da histdria, na significacdo e na relacao.
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Para ambos os autores acima citados, é importante, também, que se tire o maior
proveito das habilidades individuais, auxiliando os estudantes a desenvolverem suas
capacidades intelectuais da melhor forma. Para tanto, a avaliacdao nao deve ser
utilizada como mecanismo de aprovacao ou reprovacao, mas sim, como indicador
das capacidades dos alunos, que possa orientd-lo sobre as reais necessidades de
investimento para atingir os pré-requisitos do ciclo posterior.

Ao entendermos que os sujeitos podem diferir quanto aos perfis particulares, com os
guais nascem e se desenvolvem ao longo da vida, nos ajuda a entender também o
quanto poderao ser estimulados a partir do conjunto de atividades que integram o
nosso fazer educativo, artistico e cultural.

Entretanto, nosso principal aspecto metodoldgico, estd na reflexdo de nossa prdopria
experiéncia, que aposta que tanto os processos educativos como nossa reflexao
sobre sociedade devem se materializar como arte. Que o sentido de nosso
investimento educativo seja de conquista de espaco de producgbes artisticas
entendida como dimensao de transformacao social (Junior, Perim - Circo Social: da
acdo educativa a producao estética — 2010).

No Circo Crescer e Viver hd muito trabalho, muitas praticas e muitas producodes
integradas a realidade dos educandos, das familias e da comunidade, que se tornam
concretamente problematizadoras e que se realizam a partir de mudltiplas
inteligéncias. Portanto, é na producdo cultural destas referéncias estéticas,
resultantes de todo estes processos, que se encontra o nosso Marco Metodoldgico.
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5.1- O sentido pedagdgico do espaco que
vivemos

“O circo, pela sua prépria natureza, € um espaco de
resisténcia cultural. O circo também € um espaco
popular, e quem concretiza a resisténcia cultural € o
povo”. Marcio Libar/2000

O Circo estd em qualquer lugar, nas pracas, nos teatros, nos estddios, na rua, na
vida. A renovacdo de sua tradicdo e a sua histdria ndo mais se reduz a lona, sabemos
disso. Reconhecemos e queremos o Circo em todos os lugares.

O Circo Crescer e Viver se organiza em um espaco plural, mas tem em sua lona o
principal espaco pedagdgico. Entendemos que manter nossos mastros erguidos, nos
mantém conectados com a vida. Manter os mastros significa manter a prdpria vida,
por isso nao abdicamos da lona e todos os significados que com ela podemos
construir.

A lona como espaco pedagdgico diferenciado abre para nossos educandos um outro
espaco onde também se aprende, quebra possiveis estigmas que ele tenha
construido ao longo se sua trajetéria no espaco fisico escolar. O espaco aberto,
redondo e sem paredes é um convite permanente a integracdo e construcdo do
desejo de avancar, de querer aprender mais e que pode ressignificar o olhar de
nossos educandos para a escola.

O mundo é redondo e o circo é arredondado.
Profeta Gentileza

Acreditamos que os espacos auxiliam ao desenvolvimento, é um cendrio dindmico
com varidveis que condicionam e determinam as atividades nele desenvolvidas. Ao
mesmo tempo, as proprias atividades modificam e transformam o ambiente e a
relacao da crianca com ele.

Nesta lona, neste mundo redondo e arredondado, estd em cena um Circo diferente,
um circo democratico, um Circo Social.
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5.2- O sentido e diferencas dos niveis que
construimos

Entendemos que as criancas, além do desenvolvimento fisico, desenvolvem também
o conhecimento, o pensamento critico, a criatividade e a autonomia, sempre de um
jeito lddico e acolhedor.

Aqui, os ambientes oferecem a seguranca necessdria a crianca, estimulam a
investigacao e favorecem a busca por novas descobertas, a expressao e a
criatividade. Construindo relagdes de confianca e respeito.

O trabalho desenvolvido com criancas tem como premissa que as criancas desde
gue nascem sao: cidaddos de direitos; individuos Unicos, singulares; seres sociais e
histdricos; seres competentes e produtores de cultura.

Raras sao as criangas do meio popular das grandes cidades que ja foram ao circo,
possivelmente ja encontraram o circo nas ruas, nas pracas e até na televisdao; mas
quantos ja tiveram a oportunidade de entrar em uma grande lona e se encantar com
toda a sua magia? Quantos ja se sentiram parte desta construgdo mdagica?

Nossas escolhas em relacdo aos ciclos de atividades se relacionam as faixas etdrias e
ao processo gradual de encantamento com as inUmeras possibilidades que o circo
nos oferece. Os desafios oferecidos de forma crescente despertam na crianca o
desejo de seguir, de ir além, de se desafiar mais. De ampliar a sua traquinagem.

Sdo nestas reflexdes conceituais e na reflexdo de sentidos e
significados sobre nosso espaco pedagogico que definimos os
principais aspectos da metodologia participativa adotada pelo Circo
Crescer e Viver e que nos ajudardo a estudar, avaliar e escolher entre
os diferentes métodos disponiveis os mais adequados a construgéo
do caminho que temos a percorrer para atingir nossos objetivos.
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6 - AS FASES E CICLOS DE ENSINO
Grupos, subgrupos e niveis

6.1- A fase da descoberta

Sao os primeiros contatos do educando com as atividades circenses. Consiste no
espaco educativo que possibilita a aproximacao com o circo, de exploracao, de
sensibilizacdo ludica, de vivéncia com diferentes modalidades circenses. Na fase da
descoberta, esperamos fomentar a criatividade, a expressividade, a comunicacao, a
autonomia e o trabalho coletivo desenvolvendo valores de solidariedade e
cooperacao.

Optamos pela organizacao do trabalho, nesta fase inicial, a da descoberta, em dois
distintos ciclos, relacionados as faixas etarias, de forma a respeitar as distintas fases
do desenvolvimento da crianca, optamos por caracteristicas pré-estabelecidas. O
segundo ciclo, por abranger uma larga faixa etdria, estard organizado por subgrupos
de aproximacdo etdria. Entretanto, a partir dai, destas orientacoes iniciais, teremos
como referéncia a propria capacidade e desenvolvimento da criancga.

kg PEDAGOGICO: da L AR

B direitos
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6.1.1 - Crianca sé faz bobagem

e Ciclo para criancas de 4 a 6 anos:

As criancas, nesta faixa, aprendem e se desenvolvem através do uso da fantasia. Sua
fantasia estd misturada a realidade e deixando-se levar pela imaginacao. Quando a
crianca brinca de imaginar, ela se transforma na pessoa todo-poderosa que ndo é na
realidade. Ela inventa e transforma. Isto porque a fantasia €, para ela, um modo de
aprender. Com a imaginacao, ela cria situacdes novas e se poe dentro delas, como
num jogo de faz-de-conta. Dai a grande atracdo pelos super-herdis, pelos
personagens.

Os ditos populares “crianca sé faz bobagem” ou “crianca sé faz arte”, vem deste
mundo fantasioso de crianca. No Circo quem faz bobagem com arte é o Palhaco, a
personagem do mundo da fantasia, a ele tudo é permitido. Sua ingenuidade, alegria,
sua forma de ver o "mundo ao contrdrio” é o que mais se aproxima das
caracteristicas desta faixa etdria.

Entdo teremos no palhaco o mestre de cerimdnias que conduzird as criangcas no
ingresso neste mundo encantado, o mundo da graca, da magia, das histdrias e da
gargalhada. O mundo da fantasia que a crianca desta faixa etdria se encontra. Seus
enormes sapatos e seu nariz vermelho, ja anuncia que podemos ser diferentes,
valoriza o diferente se abre para outras criacoes,

Mimicas, pequenas piruetas, malabares simples, expressdo corporal, muitas
habilidades tem o palhaco. Entretanto, todos estes aprendizados nao se dissociam
do personagem, o que respeita a prdpria fase do desenvolvimento das criancas.
Tanto elas como os palhacos brincam com o conhecimento e com a aprendizagem. E
neste sentido, a realidade e a fantasia andam juntas, como as criancas naturalmente
fazem. As histdrias risiveis contadas pelas criancas, a partir de suas experiéncias em
outros ambientes, ganham lugar na cena da graca, sao valorizadas.
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Segundo alguns autores, as criancas até os 5 ou 6 anos ainda nao
possuem a habilidade e o equilibrio exigidos para executar algumas
técnicas de circo, mas estdo aptas a fazerem outros exercicios fisicos.
Através do teatro, da danca e dos jogos circenses (Marcos Bortoleto,
Eliane Proddcimo e Pedro H. G. G. Pinheiro), neste ciclo, as criancas vao
construindo seus personagens, em ambiente seguro, e com a sua
integridade fisica preservada.

Esperamos que as criancas deste ciclo aprimorem suas capacidades de:

e Utilizar diferentes linguagens (verbal, corporal, sonora, l..) para
produzir e compartilhar conhecimento.

e Criar com o corpo formas diversificadas de expressao de
sentimentos, sensacoes e emocoes, tanto nas situacoes do cotidiano
guanto em brincadeiras, danca, teatro, musica.

e Criar movimentos, gestos, olhares e mimicas em brincadeiras, jogos e
atividades artisticas como danca, teatro e musica.

¢ |dentificar as caracteristicas de seu corpo diferenciando-as com as
caracteristicas dos outros (criancas e adultos) com os quais
convivem, valorizando-as nas diferencas.

A criatividade permeia todos os estes objetivos

Respeitando e entendendo que a criang¢a nesta fase aprende e
se desenvolve através de uso da fantasia e que nesta fantasia
se misturam a realidade e a imaginacgéo, o "faz de conta” passa
a ser um importante aliado ao processo de ensino e
aprendizagem. Logo a criatividade deve ser potencializada, as
relacées de grupo trabalhadas e aspectos como coordenagéo
motora, raciocinio légico e disciplina desenvolvidos.



6 - AS FASES E CICLOS DE ENSINO

PAGINA | 36

6.1.2 - Da bobagem ao desafio

Autoconfianca e relacoes sociais

e Ciclo para criancas de 7 a 12 anos.

Ninguém caminha sem aprender a caminhar, sem
aprender a fazer o caminho caminhando, refazendo e
retocando o sonho pelo qual se pds a caminhar”.
Paulo freire

Dentro deste periodo etdrio acontecem muitas mudancas importantes,
que ndo so consolidam o que foi adquirido nas outras fases do
desenvolvimento infantil, como também implicam em novas aquisicoes
intelectuais, psicoldgicas e sociais. Trata-se da transicdo do pensamento
operatdrio/concreto para um pensamento de natureza mais complexa e
abstrata, dentro de um universo simbdlico muito mais rico

Ao longo dos primeiros anos desse periodo, o pensamento ldgico é
fortalecido, torna-se mais estdvel e a crianca € capaz de abstracdes cada
vez mais complexas. Ela é menos influenciada pela percepcao sensorial.
Pode chegar a antecipar resultados sem precisar vé-los ocorrendo de
forma concreta.

Conforme vai se desenvolvendo, ja perto dos 12 anos, a crianca é capaz
de dispor desses novos recursos com mais desenvoltura, utilizando-os
para além da situacdo imediata. Esse € mais um passo dado rumo a
abstracao do pensamento.

cTo POLE
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As demandas se tornam maiores, exigem mais responsabilidades. Ao
dominarem melhor a linguagem, de se inserirem no universo da leitura e
da escrita, aumentam também suas capacidades comunicativas. Logo,
todos esses avancos intelectuais, que vao se desenvolvendo
gradualmente, dentro destes limites etdrios, também estdo ligados a
transformacodes nas relacoes interpessoais e na autopercepcao. Tornam-
se mais apuradas as capacidades de identificar processos internos, como
sentimentos e pensamentos, de assimilar o que estd em jogo em uma
situacao social, de pensar sobre a prépria posicao frente ao coletivo e de
empatizar com o gue os outros sentem.

Além disso, é mais facil a compreensao de que as pessoas sdo diferentes
e tém caracteristicas prdéprias que implicam em formas distintas de se
relacionar. A crianca passa a perceber que, da mesma maneira que ela,
0s outros sao capazes de ler suas intengcdes e sua forma de agir. Isso
permite que ela se adeque a diferentes situacoes.

Gradualmente, aprendem a colocar-se no lugar de um grupo amplo. Isso
é fundamental para que compreendam melhor questdes relacionadas ao
coletivo. A forma de encarar as regras sociais passa igualmente por
mudancas. As criancas adquirem maior autonomia e entendem que
precisam respeitar combinados e regras nao por conta de uma
autoridade externa, mas porque elas possuem um sentido na
organizacao das relacoes e dos espacos comuns. Adquirem maior
flexibilidade em relacao a regras que precisam ser modificadas,
justamente porque o que rege sua legitimacao é o sentido que possuem
e os efeitos que tém e nao a autoridade de quem as criou. Conseguem
ponderar seus atos mais autonomamente, pensando sobre eles e os
avaliando em relacao aos outros e aos seus efeitos.

As amizades vao ficando mais baseadas em afinidades e
compartilhamento de pensamentos e opinidoes. Passam a identificar-se
com grupos sociais, 0 que ganha ainda mais espaco na adolescéncia.
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J4 nos anos finais deste ciclo etdrio € que se inicia as grandes
transformacdes fisicas e emocionais: o corpo fisico, o humor, o
temperamento, tudo vai mudando. Ficam também mais expostos ao ideal
de aparéncia e beleza que sdo propagados e que, muitas vezes, nao
corresponde ao que vém diante do espelho. E isto gera conflitos. Estes
conflitos sdo gerados e demandados pela sociedade contemporanea. A
demasiada importancia dada ao corpo em seu aspecto puramente
bioldgico e estético e a caréncia de discussdes criticas a respeito do
assunto acentuam os conflitos e a forma de se perceberem, se aceitarem,
se amarem, e respeitarem, assim como aos outros.

O importante, é perceber que a ampliacao da capacidade comunicativa,
da capacidade de abstracao, do raciocinio Iégico e do autoconhecimento
ampliam suas capacidades de compreensao do ambiente social, das
artes, e dos valores que fundamentam a sociedade. O pensamento
criativo, as nocoes de tempo, espaco, transformacoes, ampliam a visao
de mundo e possibilitam reconhecer-se como sujeito de direitos e
deveres.

Esta é uma otima fase para trabalhar as nocdes de justica e de
solidariedade que determinam novas formas de participacao na vida
social. Nesse segmento, a relacdo com a familia e com a comunidade sdo
de suma importancia. Considerando este estdgio do desenvolvimento
dos alunos, promover estas interacoes e gerar estas observacoes, gera
desafios que levam os alunos a pensar, pesquisar, argumentar e
expressar-se em toda sua singularidade, auxiliando-os na construcao de
valores e atitudes.
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H34 também alguns aspectos do desenvolvimento fisico gradual, segundo
alguns autores, que favorecem a experimentacao com algumas
modalidades circenses, como a capacidade de se equilibrar bem em um
dos pés, arremessar, caminhar sobre barras, capacidade de dar saltos
ritmicos alternados, interceptar a trajetdria de objetos arremessados,
etc...

Vale ressaltar que alguns aspectos do desenvolvimento desta faixa etdria
aqui descritos, sao apenas indicacoes do que em geral mobiliza a maioria
das criancas ao longo de seu amadurecimento. Cada uma vivenciara esse
processo a seu modo e é papel do adulto acompanhar as diferentes
manifestacdes da crianca, procurando oferecer desafios e as melhores
condicoes possiveis ao seu desenvolvimento.

;

PROJETO F’O-HT"ICIO—PEDAGOGI h ¥ cl#;f(;ao @Bleativa a producgao cultural e esté"t'i\t“ér
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Esperamos que as criancas deste ciclo aprimorem suas capacidades de:

e Demonstrar valorizacdo das caracteristicas de seu corpo
(autoconfianca corporal) e respeitar as caracteristicas dos outros
(criancas e adultos) com os quais convivem, percebendo as suas
diferencas e valorizando-as.

e Criar e respeitar regras de convivéncia pautadas em valores de
justica, solidariedade e cooperacdo que mantenham o equilibrio da
relacao social de seu grupo de trabalho.

e Em situacao de conflito, saibam avaliar os fatos tendo como
referéncia as regras por eles mesmo construidas assim como avaliar
a adequacao da regra;

e A partir de seu nivel de desenvolvimento e preservando a sua
singularidade prdpria, ampliar suas capacidades fisicas a partir dos
desafios das técnicas circenses, sem desvinculd-las da prépria arte.

e Ser capaz de criar pequenas cenas onde se insiram 0S Seus
aprendizados (teatro, danca e circo);

reafirmando valqgres e direitos
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6.2- A fase do desafio

Meu corpo sou eu

e Ciclo para adolescentes de 13 a 17 anos.

Abordar questdes que envolvem a adolescéncia ou, neste caso, mais diretamente o
adolescente, requer muita andlise, reflexao, responsabilidade e sensibilidade porque
o conceito de adolescéncia como periodo evolutivo, no qual ocorrem transformacoes
biopsicossociais ocorrem, determinando um momento de passagem do conhecido
mundo da infincia ao t3o desejado e temido mundo adulto. E impossivel determinar
guando inicia e quando termina a adolescéncia, devido as variagdes de adolescente
para adolescente, de cultura para cultura e do periodo histérico que se analisa. O
adolescer pressupoe o amadurecimento fisico, sexual, emocional, social. Vale frisar
gue o tempo para adolescer também vai variar de acordo com as diferentes classes
sociais. Neste caso, os diferenciais como o ambiente socioeconémico e cultural que
envolvem o adolescente também devem ser considerados.

As questoes relacionadas aos adolescentes na atualidade, apontam para a
necessidade de entender as questdes ligadas a relacdo do adolescente com o seu
corpo e com o corpo dos outros. Entende-se que, mesmo tao diferentes sob todos os
aspectos, viver em harmonia e com respeito € relevante e é possivel.

Os conteldos deste ciclo devem abordar temas e atividades que propiciem aos
alunos conhecerem e reconhecerem o seu corpo sob o ponto de vista da histdria, da
cultura e da sociedade com criticidade sobre todos os apelos impostos pela
sociedade contemporinea.

O corpo, entendido em sua totalidade, ou seja, para além da estrutura organica,
compreende toda uma complexidade que envolve o sentir, o perceber, o pensar e o
agir dos individuos, revelando a intencionalidade de suas acdes, o que caracteriza o
homem como um ser repleto de subjetividade.

E preciso construir um novo olhar para o corpo. O corpo como espaco de visibilidade
humana é também “lugar de inscricdo e de criacdo da linguagem e da histéria”, nao
pode ser considerado apenas pelos seus aspectos: bioldgicos, funcional e estrutural.
O corpo como representacao do ser no mundo, requer um novo olhar, porque o
corpo em suas formas, ritmos e gestos é linguagem para si e para o outro.
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A partir do conceito de corporeidade é possivel entender o corpo como possuidor de
uma singularidade que somente se compreende na pluralidade da existéncia de
outros corpos, e que € capaz de gerar conhecimento, auto gerando-se, a cada
momento, a partir da coexisténcia entre a sensibilidade e a razdo. Assim, a
corporeidade desvela o corpo em sua esséncia existencial complexa. Restitui a este a
sua capacidade de gerar conhecimento, de reconhecer-se como sujeito da
percepcao, sendo ao mesmo tempo objeto percebido por outros corpos. (PORPINO,
2006).

As experiéncias constituem a base do conhecimento, e sdo adquiridas no proprio
mundo, aquele que estd ao nosso redor, e que s6 existe efetivamente quando lhe
atribuimos um sentido.

“O que o mundo social fez, o mundo social pode
desfazer”.
Pierre Bourdieu.

Nesta fase busca-se aprofundamento mais rigoroso em relacdo as técnicas circenses
com maior precisdo do equilibrio, do corpo no espaco e do movimento, porém este
rigor estard norteado pela conscientizacdo das possibilidades e limites de cada
corpo. Como a exigéncia, a dedicacdo e o compromisso exigirdo cada vez mais do
aluno é preciso que o autoconhecimento seja paralelamente desenvolvido na mesma
intensidade.

A compreensao de que o corpo é corpo elaborado pela autonomia do viver que se
configura pelos cddigos da sensibilidade perceptiva e que 0 mesmo possui uma
singularidade prépria percebida na convivéncia de diferentes corpos, transforma a
formacdo mecanicista numa vertente estética. A expressividade do movimento é
construida a partir da subjetividade, logo se constitui como arte.

Em todos os ciclos de aprendizagem do Crescer e Viver busca-se
que o aluno possa: aprender a ser - entendido como uma
ressignificagdo do sujeito diante de si mesmo; aprender a

conviver - quando a curiosidade e a criatividade é valorizada e
estimulada e corpo percebido em sua totalidade; e aprender a
fazer - sabendo que é por meio da prdtica e da a¢éo, da repeticdo
e do treino que o processo de aprendizagem é sedimentado.
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7 - O METODO DE TRABALHO
Estrutura e significados

Toda a estrutura e métodos utilizados no Circo Crescer e Viver deve garantir o
desenvolvimento dos sujeitos em todas as suas dimensdes — intelectual, fisica,
emocional, social e cultural e se constituir como projeto coletivo de Educacao
Integral.

Portanto as praticas estardo orientadas pelos seguintes principios:

e Educacao de qualidade com centralidade nos educandos;

e Aprendizagem permanente e o Curriculo Integrado;

e Perspectiva Inclusiva;

e Gestdao democratica das aulas;

e Promocdo de relacbes, articulagbes e convivéncias entre educadores,
comunidade e familias, por entender que a educacdo se da dentro e fora do
espaco de ensino.

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativara prodlicao culturale estétiea

reafirmando valores e direitos
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/.1 - ARoda

O Circulo como simbolo de perfeicao, equilibrio e sentido césmico, aparece em todas
as épocas e culturas, como também é constantemente utilizado em imagens e
trabalhos praticos nas mais diversas areas do conhecimento. O circulo é a nossa
lona, nosso espaco pedagdgico. Entretanto, a roda ndo gira por si mesma nem
caminha sozinha, quem move a roda da vida e, por conseguinte, a roda da histdria
Sa0 as pessoas.

A roda de conversa é um método bastante utilizado h3 diversos anos, o seu objetivo
é a construcao de um espaco de didlogo que permita aos alunos se expressarem e
aprenderem em conjunto. Entretanto, ndo deve se resumir ao falar catartico, o
momento de mero expressar, mas também potencializado como espacos coletivos
de andlise cotidiana que se transforma em pactos, tarefas, acoes e resolugdo de
conflitos a partir da interacao dos sujeitos com o mundo e dos sujeitos entre si.
Portanto, consiste em ativar a producao de subjetividade, potencializando a
autonomia e o protagonismo dos individuos, ampliando a capacidade de andlise e de
intervencao das pessoas e dos coletivos

Na roda o educador ndo é mais a fonte principal da informacdo (conteddos), mas o
facilitador do processo de didlogo e mediador das diferentes motivacdes do grupo.
Deve estimular a postura ativa, critica e reflexiva, mas deve assumir o papel
relevante de registro dos pactos e sinteses construidas durante o processo de
didlogo e construcdo do conhecimento. As principais decisoes sdo tomadas aqui.

A roda também é importante para o debate de temas, os contelddos trabalhados
devem necessariamente ter potencial significativo (funcionalidade e relevancia para a
vida coletiva), que possam ser construidos considerando e inserindo cada membro
do grupo independentemente de seus potenciais e dificuldades e que estejam
voltados a construcdo de sentidos, abrindo, assim, caminhos para a transformacao e
ndo para a reproducao acritica da realidade social.
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Por fim, a Roda deve ser vista como um método de trabalho transdisciplinar - ao
trazer aspectos do cotidiano de seus participantes trabalha o sentido amplo de sua
superacdo; competente — porque deve produzir também resultados concretos do
cotidiano; eficaz no processo de socializacao entre os participantes — de
reconhecimento e respeito as diferencas; democratica — pratica o direito de escolher,
de falar, de opinar; lidica — traz a grandeza do riso descontraido, desafios, ou até
mesmo o medo de perder o jogo.

Entretanto, é importante que a Roda ndo se transforme em uma mera rotina
cotidiana, mas que seja utilizada em momentos estratégicos e planejados, para que
sua forca e sentido nao sejam esvaziados.

A roda tem se mostrado eficaz para:

e Construcdo de pactos e regras de convivéncia (disciplina) que devem ser
registradas e mantidas expostas no ambiente de trabalho;

e Resolucgdes de conflitos no grupo, onde os pactos e regras ja construidos devem
ser visitados e analisados para serem balizadores do debate especifico. Novos

pactos e regras também podem surgir dos conflitos;

e Planejar agoes, construir rol de tarefas, desenvolver projetos;

e Debater temas diversos especialmente os relacionados as relacdes sociais e ao
reconhecimento e aceitacao das diferencas;

e Jogos, brincadeiras, cantigas e dancas;

e Avaliar.
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A roda oferece um universo de informacdes, para um educador atento e
comprometido com seu grupo de trabalho, a forma como é conduzida possibilita que
as criancas e adolescentes trazem e externalizam, de forma espontanea,
sentimentos, emocoes, valores. A observacao de todas estas informacoes, permitirao
ao educador entender melhor a individualidade e aprimorar o seu conhecimento
sobre a realidade de vida de cada um, fundamental para melhorar a relacao
educativa.

/.2 - Aulas e oficinas

Todas as atividades estarao voltadas para a construcao de conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores em todos os ciclos.

A ludicidade da acdo é preservada pois é a partir dela que as emocdes podem ser
manifestadas de forma mais livre e melhor percebida pelos educadores e demais
educandos, ampliando a capacidade de todos de lidar com as diferentes emocgoes.

Apesar de separadas didaticamente para facilitar a organizacao, o teatro, a dancae o
circo, apesar de distintos, sao planejados de forma integrada a fim de perseguirem
objetivos comuns e/ou complementares, tendo o ensino das modalidades circenses
maior centralidade.

O estimulo a criatividade, a comunicacdo, a autonomia e ao autoconhecimento
corporal se somarao a outros objetivos, mas estarao sempre presentes no

desenvolvimento de todas as atividades.

As aulas sao previamente planejadas e relacionam:

Atividade;

Objetivo (definindo conhecimento ou habilidade a ser desenvolvido)
e Tempo e material necessario

Principal indicador de avaliacao
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7.3 — Apresentacoes e espetaculos
O recurso de fazer, aprender e ensinar

As apresentacoes e espetdculos do circo social ganham enorme relevancia quando
entendemos que sao eles que constroem os canais de didlogo entre a comunidade
Crescer e Viver e a comunidade em geral. Além de serem motivacionais,
materializam o sentido do que fazemos, para quem fazemos e o porqué fazemos. E
aqui que tanto os processos educativos como nossa reflexao sobre sociedade devem
se materializar como arte.

E exatamente na producao das pequenas apresentacoes e espetaculos relacionados
a realidade dos educadores que construimos a comunicacao fluida e retroalimentar,
que nao se constitui apenas em um discurso, mas em espacos reais de producao
onde est3o esteticamente presentes nossos valores e referéncias estéticas.

Para que o espetdculo cumpra estas funcoes é fundamental:

¢ Que o tema seja abstraido da realidade dos educandos e/ou por eles indicados;

¢ Que haja rodas de conversas para debate e reflexao sobre o tema abordado;

e Que os educandos sejam envolvidos direta ou indiretamente no processo de
producao;

e Que tanto o processo de producao como sua execucao sejam avaliados pelos
educandos.

reafirmando valores e direitos

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: d{illd3o educativa a producéo cultural e estétic‘ (818 ¢
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8- CURRICULO

Apesar de termos nos esforcado em sistematizar alguns conteldos especificos, onde
se inclui o aprendizado de inUmeras praticas circenses, ndo podemos deixar de
destacar que o que buscamos € a formacdo de cidadaos autbnomos, com valores
humanos, éticos e estéticos que sejam reconhecidos e transmitidos, assim como
historicamente fez o circo, como explicitado neste Projeto Politico Pedagdgico.

A escolha de percorrer este caminho, é por considerarmos o circo uma arte popular
preservada e transmitida por seus proprios agentes, podendo ser entendida como
um movimento cultural. Nossa pratica ndo quebra com este ciclo, nossos educadores
sao sobretudo artistas de circo, oriundos ou nao de projetos de circo social, mas que
trazem em sua prdpria existéncia essa cultura.

Portanto, este processo dialogal com a equipe do Crescer e Viver é uma tentativa de
reduzir riscos pedagdgicos e riscos desnecessarios quanto a integridade fisica e
emocional de nossos alunos, mas nao pretende nem aprisionar e nem reduzir a
criatividade e a espontaneidade de nossos educadores e nem tampouco normatizar
a relacao informal que estabelecem com os educandos do Circo Crescer e Viver, pois
é justamente isso que constrdi a nossa identidade institucional.

8.1 — Conteldos

O circo tem potencial para favorecer o processo de crescimento e de
desenvolvimento de criancas e de adolescentes, a natureza das atividades técnicas
solicita capacidades condicionais e coordenativas, acrescidas da diversidade de
habilidades motoras, muitas vezes ndo estimuladas em suas vivéncias.

Ao proporcionarmos uma vivéncia motora diferenciada a partir do préprio corpo; do
corpo em relacao com outros corpos e o corpo na relacao com objetos e
equipamentos especificos estamos enriquecendo o acervo motor e ampliando a
cultura artistica das crianca e adolescentes, que, além disso, poderdo se identificar e,
no futuro, vir a pratica-la com diferentes propdsitos.
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No entanto, estas praticas corporais ndo sao apenas fisicas elas se originam da
cultura circense e poderao ser vivenciadas em diferentes modalidades, tanto
individuais como coletivas, por meio de jogos, brincadeiras e outras atividades. As
apresentacoes (espetaculos) ganham relevancia em qualquer que seja o nivel de
aprendizagem para que as mesmas se materializem como arte. Por fim, o “picadeiro
aberto” cria as condigcOes para que os alunos possam observar a mesma arte a partir
de diferentes abordagens estéticas de forma a se manterem em permanente relagao
com a cultura circense.

A motivacao e o prazer sao condicionantes para a manutencao da participagao e
interesse no aprendizado. As modalidades hoje desenvolvidas no Crescer e Viver,
relacionam-se a memodria histérica dos educadores sobre os campos de maior
interesse das criancas e adolescentes. Entretanto, estamos em fase de maior
aprofundamento para darmos outros “saltos” que, mesmo mantendo o interesse dos
educandos como o principal referencial, poderao apontar novos caminhos.

Um olhar sobre o ensino das técnicas

Nao nos propomos a reduzir nossos objetivos de ensino com base no
desenvolvimento motor, destreza corporal, coordenacao, prevencao, etc. Aprender
as técnicas do circo certamente implicam todas essas nocdes em relagdo ao corpo (e
muitos mais que ndo sdo mensurdveis), mas o localizamos em um lugar periférico,
como consequéncia e ndo como eixo central, que para nds é a arte.

N&o desvinculamos o ensino da técnica a prépria cultura circense e nem tampouco
da prépria vida, a matéria prima do circo estd muito préxima do cotidiano da crianca
e adolescente: a incoeréncia do palhaco, o movimento desafiador, o contato, etc.
Portanto, ao desenvolvermos o ensino das técnicas o faremos em torno dos
seguintes eixos:

Para tanto o trabalho obterd 4 dimensdes

Trabalho basico de corpo.

Trabalho técnico com cruzamentos com danca, linguagem corporal
Conhecimento da linguagem especifica desde a improvisagao e criacao.
Composicao de cena
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8.2 — Modalidades técnicas

8.2.1 - Acrobacia

Consiste em efetuar deslocamentos corporais, que compreendem, em geral, uma
fase aérea, multiplicando e diversificando as rotacoes do corpo em volta de
numerosos eixos. O aprendizado da acrobacia bdsica exige o dominio de posicoes
como pré-requisitos que sao trabalhados nos diferentes ciclos de ensino a fim de
permitir aos participantes domind-los corretamente.

¢ Individuais — Rolamentos, estrelas, Parada
de mao, Flic flac, Salto, Salto Mortal

¢ Grupal (duplas, trios e grandes grupos) —
Piramides e acrobacia em conjunto

Acrobacias de solo /
Equilibrios acrobaticos

Acrobacias aéreas

. . ..
Utilizam-se aparelhos Trape2|o,
H [ ]
suspensos para realizar Llra‘,
e Tecido,

diversos tipos de

movimentos, figuras, * Corda Indiana
quedas e giros. * doble (acrobacia em duplas).

PROJETO POLI'TICO—PEE)AGC‘DGI_C"O: ‘da acdo educativa a prodlgao cultural e estética
reafirmando valores ¢ ol_ireitosI 4
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8.2.2 - Manipulacao

E a arte de manipular objetos com destreza. Executar um gesto complexo, lidando
com situacoes dificeis e instdveis sem perder o dominio e o controle, usando um ou
mais objetos. Pode ser exercitada individualmente ou em grupo

Malabarismo de lancamento:

O malabarismo € um jogo de Lencos; Tanto o ndmero de objetos
destreza que consiste em Bolas; langados quanto o nimero
lancar e apanhar diversos claves e de malabaristas
. . , interagindo entre si podem
objetos de maneira continua, aros. variar
em um movimento fluido e
com gestos precisos.
Langar, recuperar e manipular um
objeto com dois cones invertidos e
Diabold unidos, com um fio esticado entre
duas baquetas. O efeito
Malabarismos giroscépicos: giroscépico mantém o diabolé em
. . equilibrio sobre o fio.
E executado com objetos
que com velocidade fazem
. , . . Os pratos tém formato de cone,
um giro sobre o proprio eixo facilitando assim, o equilibrio.
Pratos

Quanto mais largo for o prato mais
velocidade de giro consegue-se,
consequentemente mais tempo ele
ficard girando sobre a vara.

Malabarismo com Swing:
Esse tipo de manipulagao
envolve normalmente o giro
dos objetos em torno do
corpo

Consiste em, utilizando os bragos,
fazer movimentos de giro do
instrumento, que consta de uma
corda, com uma bola no fim,
terminado em fitas coloridas.
Depois de desenvolver alguma
habilidade com o instrumento, é
possivel ao executar os
movimentos de giro iniciar uma
danga juntamente com o objeto.
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8.2.3 - Equilibrio

Consiste em executar diversas figuras em posicao de equilibrio sobre as maos e a
cabeca. O equilibrio é praticado tanto no solo quanto sobre aparelhos acrobaticos
variados.

A consciéncia corporal tem um papel preponderante na aprendizagem do equilibrio.
Ela facilitard um posicionamento exato e um alinhamento correto. No inicio, o

desenvolvimento do controle corporal é mais importante do que manter o equilibrio.

Os exercicios devem ser realizados de maneira progressiva.

e Pé de lata;

¢ Discos;

e Trave;

¢ Rolarola;
Equilibrio * Arame;

e Perna de Pau;

¢ Monociclo;

¢ Bola de equilibrio;
¢ Parada de mao.

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da M o) apgHlucao cultural e estética iR
reafirmando valores e direitos ‘ S B
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As modalidades e o desenvolvimento

Modalidades

e Consciéncia fisica, da coordenacio e da
orientacao espacial;

¢ Realizar vérias acoes simultaneamente e
deslocar seu corpo ao redor de varios
eixos;

e Adquirir habilidades fisicas, técnicas e
mentais que contribuem para o aumento
das possibilidades de expressoes
corporais;

¢ Conhecer e controlar seu préprio corpo.

e A cooperacdo e a confianca uns com os
outros.

* Forca, resisténcia, flexibilidade, equilibrio.

Acrobacia

e A coordenacao, da lateralidade, do senso
de ritmo;

Manipulagio e A criatividade, ludicidade e o prazer de

jogar.

A agilidade e a concentragao

¢ O equilibrio e a coordenacao;
Equilibrio ¢ O controle corporal;
¢ A flexibilidade e a resisténcia muscular

Obs .: Visando a seguranca fisica dos educandos, a didatica utilizada no ensino das técnicas
segue orientacoes e recomendacoes de:

¢ Botoleto, M. A. C,, Introducdo a pedagogia das atividades circenses. Fontoura, 2008.

. (Org.) Introducéo a pedagogia das atividades circenses Il. Fontoura, 2010

. ; Pinheiro, P.H.G; Proddcimo, E. Jogando com o Circo. Fontoura, SP, 2009

e Técnicas bdsicas das Artes Circenses - Foudation Cirque du Soleil; Ecole National de Cirque - , Montreal,
2011

¢ Guia Metodoldgico de suas praticas pedagdgicas e técnicas circenses com o circo social — Escola
Pernambucana de Circo — Recife, 2017
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8.3 — Atividades de socializacao e reflexao

8.3.1 - Jogos de Grupo

Os jogos de grupo favorecem a criacao de relagdes entre os participantes durante a
formacdo de um novo grupo. Eles permitem criar um espaco privilegiado onde é
possivel experimentar, correr riscos em um ambiente seguro e desenvolver um
sentimento de identificacao com o grupo.

Os jogos de grupo sao ferramentas de animacdo prioritarias para estabelecer uma
dindmica que favorece a reflexdo sobre um tema particular, e faz convergir as
energias para a realizacao de um objetivo comum.

Alguns jogos de grupo podem servir como exercicios de aquecimento.
Os jogos de grupo:

e incita a exploracao;

e permite animar e construir o espirito do grupo;

e ajuda na criacao de contato;

e desenvolve a confianca aos participantes nos planos fisico e psicoldgico.

8.3.2 - Jogos Teatrais

Consiste em encarnar personagens dentro de uma encenacao, cujas instrucoes sao
pré-definidas. Os participantes adaptam sua representacdo em funcdo do nivel de
atuacao, do ambiente, das caracteristicas dos personagens e das interacdes pedidas.

Esta disciplina faz parte do processo de criacao dos espetdculos de circo. Os artistas
de circo sao cada vez mais solicitados a interpretar personagens e emocoes. Sao
técnicas bdsicas essenciais a fim de conseguir representar uma intencdo, uma
emocao ou uma situacao de maneira clara e eficaz.
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8.4 — Atividades culturais

8.4.1 - Espetaculos de Final de Ciclo e
apresentacoes de nimeros

(J& descritos no item 7.3)

8.4.2 - Terca Tem: Picadeiro Aberto

O picadeiro do Circo Crescer e Viver é aberto a artistas potentes com repertdrios
incriveis, fortes lacos com a cena circense e com o territério, onde apresentam suas
performances.

As criancas e adolescentes tém a oportunidade de permanentemente serem
expectadores e manter contato com a cena circense e com artistas de sua cidade.




8- CURRICULO

PAGINA | 56

8.5 — Distribuicao Hordria

Circo Social

Criancas e
Adolescentes

4 a 6 anos ‘ 7 al2anos ‘ 13 a 17 anos

Segundas e Quartas )
143s 16 h 14 3s 18 h 143518 h
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8.6 — Organizacao — Ciclos e Conteudos

Toda nossa acao se baseia em instrumentos e técnicas. S3o eles que alteram a
atmosfera da aula e também do préprio comportamento, inclusive do educador, e
tornam possivel este espirito de libertacdo e de formacdo, que € a prépria razao de
ser de nossas inovacoes. O movimento, a atividade, a experiéncia sdao elementos
fundamentais para a educacdo integral e pratica.

A crianga tem necessidade de andar e saltar, nao
podemos condena-la a ficar imdvel, porque certamente
falharfamos e a prejudiacariamos... Porque a crianca
tem necessidade de agir, criar e trabalhar, isto &,
empregar a sua atividade numa tarefa individual ou
socialmente dtil...

Neste sentido, nossas aulas se organizam de forma que a crianca e o adolescente
esteja em acdo permanente, experimentando e vivenciando diversas técnicas
circenses. O enfoque de nosso método de trabalho, ndo estd no aperfeicoamento
técnico, mas na possibilidade de vivenciar a maior diversidade das mesmas de forma
a conhecer e construir novas experiéncias motoras e cognitivas que dardo sentido a
aprendizagem.

As criancas e adolescentes estao em processo de desenvolvimento e aprendizado
constante. Assim, o papel dos educadores é proporcionar a maior quantidade de
experiéncias possiveis para que cada um atinja seu potencial maximo de
desenvolvimento. Assim, nao perderao a oportunidade de experimentar as posicoes
e as formas que o corpo poderia assumir e interagir com o meio e com outros corpos
que dividem o mesmo ambiente. Para isso, é essencial o ensino dos fundamentos,
que sao a base motora e o alicerce do aprendizado futuro. Esta base motora deve ser
construida em ambiente seguro para estimular a autoconfianca, a perseveranca, a
adaptabilidade e o trabalho em equipe. Essas qualidades devem ser desenvolvidas
de forma concomitante, pois os desafios ndao sao poucos, tanto para quem pratica
como para quem ensina.



8- CURRICULO

PAGINA | 58

O numero relativamente alto de criancas e adolescentes que recebemos nos impdem
limites em relagao a utilizacao do espaco que dispomos. Frente a este primeiro
desafio, optamos por organizar nosso atendimento por Ciclos Etarios. Esta opcdo por
um lado foi importante por nos ter possibilitado entender melhor as diferencas,
possibilidades e necessidades de cada ciclo, mas por outro lado, nos coloca outros
desafios. O fato de sermos um curso livre com conteldo sequencial organizado por
nivel de dificuldade, ao recebermos um novo educando o cruzamento entre ciclo
etdrio e nivel de aprendizado, pode ndo ser adequado. Entretanto, como nossa
pratica é centrada no educando, o ciclo etdrio passa a ser apenas um indicativo e nao
um condicionante.

Cada ciclo etario, forma uma grande turma, atendida nos mesmos dias e horarios. As
oficinas sao organizadas contendo diferentes modalidades e as turmas divididas em
trupes, cada trupe passa por duas modalidades por dia e, em sistema de rodizio,
todas as trupes experimentam todas as modalidades.

Nesta experiéncia de organizacdo do trabalho, visando a autoconfianca e autonomia
dos educandos, levamos em conta:

e Aspectos de sociabilidade;

e Movimentos e gestos corporais com estrutura motora e controles corporais
similares, que respeitam o nivel de desenvolvimento fisico do educando;

¢ Vivéncia e experiéncia diversificada com a pratica circense;

e Melhor aproveitamento dos momentos de discussao e reflexao de temas
geradores de informacao.

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da dcao educativa a producdo cultural e estética i
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Organizacao do conteudo
— CICLO 1 =
-
QUILIBRIO;
. Pé de lata,
QUILIBRIO; discos.
Saltos em uma trave.
perna so,
trés apoios,
trave.
MALABARES;
MALABARES: Bambolé, uso dos
’ elementos
Reconhecendo os (aros, bolas)
objetos, uma
bola, rodar
bambolg, fita GR
AEREOS;
AEREOS; Vivéncia em
N5 tecido
ao
desenvolvem
nessa fase
ACROBACIA
COLETIVA;
ACROBACIA )
0gos em grupo
COLETIVA; 9 orup
Atividades em
grupo
ACROBACIA
DE SOLO;
ACROBACIA Associadas
DE SOLO; aos animais
Associadas
aos animais
PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativa a producdo cultural e estética i
reafirmando valores e direitos
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Organizacao do conteudo
— CICLO 2

: 11-12 anos

EQUILIBRIO;

Rola-Bola e
arame

v

QUILIBRIO;
Discos e
Rola-Bola,
Trave (Barra)

EQUILIBRIO;

Rola-Bola,
arame e perna
de pau

MALABARES;

Diabold, Bolinhas
e Pratinhos

MALABARES; MALABARES;

Pratinho, Diabold Diabol6, Argolas,
e Swing Poi, Swing Poi e
Bolinhas Bastdo com

Baquetas

AEREOS;

Trapézio

AEREOS;

Trapézio e
Tecido

AEREOS;
Trapézio

ACROBACIA

ACROBACIA COLETIVA; ACROBACIA
) Jogos em grupo
COLETIVA; A .
| e piramides COLETIVA;
0gos em grupo Jogos em grupo

e introducdo as RN
A e piramides |l
piramides
ACROBACIA
DE SOLO;

Acrobacias de
solo e Power
Track

ACROBACIA
DE SOLO;

Movimentos
bésicos e
Power Track

ACROBACIA
DE SOLO;

Solo, Mini Tramp,
Power Track e
Trampolim

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativa a producdo cultural e estética
reafirmando valores e direitos
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Organizacao do conteldo
— CICLO 3

15 - 16 anos
13 - 14 anos ’ 17 - 18 anos

EQUILIBRIO;

Monociclo, Bola de
Equilibrio e Parada
de Maos

v

QUILIBRIO;

Monociclo, Bola
de Equilibrio e
Perna de Pau

EQUILIBRIO;

Monociclo,
Rola-Bola e
Perna de Pau

MALABARES;

Diabol6, Claves
sozinho e Cadmbio

MALABARES;

Diabol6, Claves
sozinho e
Cémbio

MALABARES;

Diabolb, Claves
sozinho e CAmbio

AEREOS;

Trapézio,
Tecido, Lira,
Corda e Faixa

AEREOS:

Trapézio e
Tecido, Lira,
Corda, Faixa
Doubles

AEREOS;

Trapézio,
Tecido, Lira e
Faixa

ACROBACIA

COLETIVA;
ACROBACIA Jogos em grupo, ACROBACIA
COLETIVA; Piramides I COLETIVA;
Jogos em grupo Mao amao e

e Pirdmides llI Canastilha

SOLO;

Solo, Mini-Tramp,
Power Track e
Trampolim

ACROBACIA
DE SOLO;
Solo, Power Track,

Trampolim e
Bdscula

SOLO;

Solo, Mini-Tramp,
Power Track e
Trampolim

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativa a producdo cultural e estética i
reafirmando valores e direitos
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9- AVALIACAO

9.1 — Concepcao de avaliacao

Acreditamos que avaliar é também construir uma cultura de avaliacdo, pois trata-se
de um processo continuo da vida baseado na dindmica acdo/avaliacdo/acdo que nos
permite melhorar e avancar.

Avaliar é uma acdo fundamental dentro da gestdo participativa e democratica de
processos na Instituicao. Nesse sentido, a avaliagao orienta em relagao aos caminhos
percorridos a serem analisados e melhorados, também aponta para novas
possibilidades e encaminhamentos, em qualquer nivel do ambito institucional.

Todo contexto avaliativo nos direciona para dois segmentos: avaliacao institucional e
avaliacao do processo de ensino e aprendizagem. Ambas estao interligadas, e, a
partir disso, o didlogo constante, de forma coletiva e compartilhada pelos diferentes
sujeitos envolvidos, conduzird a uma agao pedagdgica qualificada e eficiente.

Na construcdo de uma cultura de avaliacao € preciso que no processo de ensino e
aprendizagem a avaliacdo esteja inserida como conteldo pratico, neste sentido tanto
a avaliacdo institucional quanto a avaliacdo da aprendizagem também deve ser

praticada pelo educando, especialmente quando pensamos em educacao com
centralidade nos mesmos. Neste sentido, é fundamental priorizar os critérios de
avaliacdo para os conteuldos trabalhados, contribuindo assim para a formacdo de
pessoas autdnomas, criticas e conscientes.
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9.2 — Avaliacao da aprendizagem:

9.2.1 - Avaliacao diagndstica

Trata-se da avaliacdo para a aprendizagem - onde se recolhem evidéncias de
competéncias produzidas pelos estudantes que informam sobre seus estdgios de
desenvolvimento. Utilizada especialmente para melhor adequacao do educando aos
diferentes ciclos de ensino, independentemente de sua faixa etdria, especialmente
em sua chegada do aluno ao circo. Estard pautada em indicadores.

9.2.2 - Avaliacao formativa

Trata-se da avaliacao da aprendizagem, com a funcao de acompanhar o
desenvolvimento do aluno e informar, constantemente, aos agentes do processo de
ensino e aprendizagem (educadores e educandos) o que estd acontecendo. Pautada
em indicadores, as observacoes sao registradas e devem possibilitar novas decisoes
(educadores e educandos). Os resultados da avaliacao formativa devem mostrar a
necessidade (o onde, o quando, o como, o porqué) de se reverem planos ou de
retomarem decisOes reestabelecidas.

Logo se desenvolve de forma sistemdtica e continua, orientada por indicadores
observaveis e pré-definidos que abordam: conhecimentos, habilidades e atitudes
atingidas, registrados em fichas de acompanhamento. As observacoes individuais
registradas serdo repassadas, em um momento de didlogo, para os educandos e em
relatdrios anuais para as familias.

9.2.3 - Auto avaliacao

A avaliacdo como aprendizagem - é o processo pelo qual o estudante reflete e avalia
seu percurso de aprendizagem, visando ao aperfeicoamento de suas acdes e ao seu
desenvolvimento. Esta acdo avaliativa exerce funcdo dialégica e interativa, num
contexto em que educadores e educandos refletem sobre a trajetdria de construcao
do conhecimento
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e Proporciona a aprendizagem (o estudante aprende a avaliar o seu préprio
trabalho);

e Desenvolve a autonomia;

e Favorece a reflexao critica;

e Amplia o escopo da avaliagao ao incluir o ponto de vista do educando;

e Amplia o nivel de consciéncia dos educandos sobre suas habilidades e
capacidade de julgamento;

e Aumenta a motivacgao;

e Possibilita a participacao do estudante no processo avaliativo e permite o
compartilhamento da responsabilidade avaliar.

Para que haja éxito nessa modalidade de avaliacdo, no sentido de que as respostas
sejam criticas, reflexivas e verdadeiras, a fim de que sejam gerados efeitos favoraveis
para o processo como um todo, o educador deve estabelecer os critérios de andlise
de forma clara e precisa.

O estudante vai auto avaliar-se, especialmente em relacao a suas atitudes e
habilidades, mas também no que diz respeito aos conhecimentos adquiridos.
Portanto, os critérios de avaliacdo construidos devem estar em sintonia com os
indicadores da avaliagao formativa de forma a poder ser considerado no conselho de
classe.

9.3 — Avaliacao institucional:

A dimensao do conhecimento envolve o aprendizado da cultura geral e a valorizacao
de novos conhecimentos que atentem aos desafios de uma sociedade em constante
movimento. Esta dinamicidade gera mudancas e nos impulsiona a constantemente
avaliarmos o que devemos manter e o que devemos mudar em nossas praticas
pedagdgicas e nos processos da gestdo organizacional, sem cairmos em modismos.
Os processos de ensino e aprendizagem devem também elucidar o desenvolvimento
organizacional. Ciente de que somente a avaliagcao nao seja a solucao, uma vez que
exige o reconhecimento de situacoes-problema identificadas e o encaminhamento
de acoes de melhoria e de aprimoramento. Para estimular a reflexao e acompanhar
os diferentes processos avaliativos, € necessario o constante didlogo com a equipe
pedagdgica e, em conjunto, buscar alternativas para melhoria dos processos
previstos na proposta pedagdgica da Instituicdo.
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9.4 — Sistema de monitoramento e avaliacao

9.4.1 - Avaliacao de aprendizagem

As especificas atividades do Circo Crescer e Viver, pautadas na educacdo integral,
buscam promover o desenvolvimento sécio emocional, fisico e cognitivo. Entretanto,
vale ressaltar que compreendemos a interdependéncia destes processos e a
interacdo continua entre os mesmos. Desta forma, reafirmamos que a maior parte
dos comportamentos humanos ocorre de forma conectada com as competéncias
cognitivas; que competéncias como organizacao, curiosidade intelectual, imaginagao
criativa, entre outras, mobilizam com a mesma intensidade tanto as competéncias
cognitivas quanto as socioemocionais.

Entendemos, também, a competéncia como a mobilizacdo de conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana,
do pleno exercicio da cidadania. (Competéncia = conhecimento + habilidade +
atitude).

Em sintese:

e Saberes propriamente ditos — CONHECIMENTO -: conhecimentos gerais ou
especializados para realizar uma atividade.

e Saber fazer — HABILIDADE - dominio de ferramentas e métodos para realizar
uma atividade.

e Saber ser — ATITUDE - conjunto de aptiddoes e comportamentos, maneiras
desejaveis de agir e interagir.

Portanto, mesmo partindo destes conceitos mais abrangentes que nos orientam no
desenvolvimento de nossas praticas pedagdgicas, construimos meios distintos de
avaliacdo, que valorizam tanto a observacado do educador como do educando. Além
disso, estaremos dando énfase as habilidades nos processos avaliativos
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9.4.1.1 - As habilidades socioemocionais na
autoavaliacao e na avaliacao formativa

As habilidades socioemocionais que integram o nosso sistema de monitoramento e
avaliacdo sao as que nas atividades das técnicas circenses sao exploradas e,
portanto, de mais facil percepcao e observacao

e Criatividade

e Adaptabilidade

e Comunicacao eficaz
e Trabalho em equipe
e Perseveranca;

e Autonomia;

e Autoconfianca

Na auto avaliacdo os educandos respondem as perguntas previamente elaboradas
que se relacionam a forma como eles se percebem, como se comportam e como se

sentem. A atividade é desenvolvida na RODA apds a execucdo de atividade
especifica (Jogos) que visam o desenvolvimento da habilidade em andlise.

O professor também deve responder ao instrumento a respeito de cada educando,
seguindo as mesmas instrucdes que o estudante seguiu na autoavaliacao, mas agora
o alvo é a percepcdo do professor sobre os estudantes. Esse passo deve ocorrer
paralelamente, depois ou antes da autoavaliacdo do aluno, o importante é que o
educador tenha autonomia das respostas a partir de suas préprias observacoes.

O (dltimo passo serda o momento de didlogo entre as observacoes do educador e do
educando (e de feedback do professor) de forma que tecam comentdrios referentes
as suas respostas e cheguem a consensos reflexivos.

As respostas possiveis relacionam-se ao nivel do desenvolvimento e cada uma delas
corresponderd a um valor métrico (escada evolutiva).
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9.4.1.2 - As habilidades técnicas na avaliacao
formativa

Habilidades técnicas se relacionam ao desempenho fisico, técnico e psicomotor. Um
conjunto de indicadores compdem o sistema de monitoramento e avaliagao, a fim de
instrumentalizar a andlise do desenvolvimento dos participantes e suas evolucoes
técnicas nas modalidades ofertadas.

Esta avaliagao também possibilita rastrear a melhor didatica e metodologias a serem
aplicadas, a fim de garantir condicoes de aprendizado adequadas para cada fase de
desenvolvimento. Para a avaliacdo, cada turma € dividida em 4 trupes, utilizando o
critério de faixa etaria.

Para cada avaliagcao sao escolhidos dois temas, abordados no ciclo formativo, e
esses temas serdo distribuidos repetidamente para as quatro trupes, ou seja, duas
delas, versardo sempre sob o mesmo tema, nosso objetivo é perceber as
similaridades das abordagens, estimular a capacidade criativa e discutir diferentes
campos de visdo sob a mesma tematica.

Durante o processo de criacao serd possivel observar principalmente os aspectos
socioemocionais, jd& mencionados anteriormente, Adaptabilidade, Perseveranca,
Trabalho em equipe, Comunicacao eficaz e Criatividade, orientados pelos mesmos
critérios estabelecidos para a autoavaliacdo. Ao final do primeiro dia de aplicagado, os
orientadores juntamente com a equipe do Servico Social fazem o lancamento do
nivel dos mesmos.

Ja na realizacdo a énfase € a percepcdo dos aspectos técnicos durante a execucgao
das sequéncias recomendadas, Acrobacia de solo, Acrobacias Aéreas, Equilibrio,
Malabares e Acrobacias Coletivas. Durante o dia da apresentacao do resultado,
segundo dia da aplicacao, sdo lancadas as notas dos aspectos técnicos, cada
educador lanca as notas da sua turma de orientacao e acompanhamento.

Na reunido da equipe pedagdgica, os resultados sdo horizontalmente
compartilhados e médias atribuidas.
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10- E O CIRCO CONTINUA

O Circo Crescer e Viver nao restringe suas atividades a criangas e adolescentes, sua
estrutura ndo € linear e horizontalizada, se organiza em um espaco plural, nossos
mastros erguidos, nos mantém conectados com a vida, [1] com a cultura circense. Se
por um lado priorizamos as criangas e adolescentes de classes populares, por outro
priorizamos também a arte popular, a cultura circense. Se afirmamos por um lado
que com nosso trabalho estamos enriquecendo o acervo motor e ampliando a cultura
artistica das criancas e adolescentes [2], por outro reconhecemos que eles poderao
se identificar e querer seguir aprofundando seus conhecimentos com novos
propdsitos.

Portanto, seguindo os mesmos valores afirmados neste documento, diversificamos
nossas acoes de forma a potencializar essa cultura popular e oferecer novas
oportunidades para os jovens e adultos, ex-alunos ou nao, enriquecerem e
aprofundarem seus conhecimentos frente aos seus prdprios objetivos de vida.
Construimos uma rede de acbes em permanente relacdo, que se unem em nds, e que
propagam valores e formam novos agentes de preservacgao e transmissao dessa arte
popular e que alimentam o movimento cultural.
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Desta forma, além do programa voltado para criancas e adolescentes (Circo Social)
o Circo Crescer e Viver também desenvolve os seguintes programas:

a) Programa de Formacao do Artista de Circo - PROFAC

b) Programa de Formacao do Educador de Circo - PROFEC (em construcao)

CIRCO SOCIAL

PICADEIRO
PROFEC ABERTO

PROFAC

[1]) O sentido pedagdgico do espaco que vivemos (5.1 deste documento)
[2]) O curriculo (8.1 deste documento)

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativa a producdo cultural e estética i Cor s
reafirmando valores e direitos : ¥
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10.1 - PROFAC e PROFEC

O que possuem em comum

Tanto o PROFAC gquanto o PROFEC estao voltados para jovens (a partir dos 18
anos) e adultos de qualquer classe social, e, portanto, se pauta na Andragogia, que
defende um ensino baseado na motivagao e no autoconhecimento como
combustivel. A intencdo € proporcionar um aprendizado mais consciente e
disseminado de maneira mais madura. O aluno adulto quando busca
espontaneamente por processos educativos visa sua realizacao pessoal e
profissional e aprende muito melhor quando o assunto tem valor de uso imediato.
Enquanto a Pedagogia se refere a educacdo de crianca, a Andragogia estuda as
melhores préticas para orientar adultos a aprender. E preciso considerar que a
experiéncia é a fonte mais rica para a aprendizagem de adultos e que todo adulto
tem sua prépria bagagem de experiéncia. Estes, por sua vez, sdo motivados a
aprender conforme vivenciam necessidades e interesses que a aprendizagem
satisfard em sua vida.

O modelo andragdgico baseia-se nos seguintes principios:

a) Necessidade de saber: adultos carecem de saber por que precisam aprender algo
e qual o ganho que terao no processo.

b) Autoconceito: adultos sao responsdveis por suas decisdes e por suas vidas,
portanto querem ser vistos e tratados, pelos outros, como capazes de se autodirigir.
c) Papel das experiéncias: para o adulto, suas experiéncias sao a base de seu
aprendizado. As técnicas que aproveitam essa amplitude de diferencas individuais
serao mais eficazes.

d) Prontidao para aprender: o adulto fica disposto a aprender quando a ocasiao exige
algum tipo de aprendizagem relacionado a situacoes reais de seu dia a dia.

e) Orientacao para aprendizagem: o adulto aprende melhor quando os conceitos
apresentados estao contextualizados para alguma aplicacao e utilidade.



10- E O CIRCO CONTINUA

PAGINA | 71

Na Andragogia, a aprendizagem é focada mais naquilo que é necessdrio a vivéncia
do aluno na sociedade, com propostas de atividades que envolvem acoes do
cotidiano que irdo ajuda-lo a enfrentar problemas reais (surgidos na vida pessoal de
qualquer ser humano). Sendo assim, o aluno é um agente de sua aprendizagem,
interagindo e se apropriando de saberes que contribuem para sua autonomia.

O que justifica o Circo Crescer e Viver manter permanentemente, nos dois
programas, uma relagao concreta com outros programas e projetos do circo, de
forma a garantir a relacdo teoria e pratica.

10.2 - O PROFAC
10.2.1 - Apresentacao

O Programa de Formacao do Artista de Circo (PROFAC) esta voltado para jovens (a
partir dos 18 anos) e adultos, de qualquer classe social, que se interessem pelas
artes circenses como um campo de qualificacdo e ampliacao de repertério de
habilidades artisticas. Sua principal caracteristica é que seu processo de formacao
dissocia o aprimoramento técnico da producao, difusdo e fruicdo do circo como
linguagem e forma de organizacdo do espetdaculo.

Consideramos fundamental que os alunos possam assumir o papel de protagonistas
como apreciadores e como artistas, criadores e produtores, de modo consciente,
ético, critico e autdbnomo, em performances, produgdes e outras manifestacdes e/ou
eventos artisticos e culturais, a ser realizados no préprio Circo Crescer e Viver e/ou
em outros locais.

O propdsito é formar artistas de circo capazes de colocar a disposicao da cena um
qualificado vocabuldrio, uma elevada percepcao estética, uma ampla disposicdo para
a_pesquisa e experimentacoes na linguagem circense,_ e uma capacidade de

empreender novos modos de produc¢ao;_contribuindo, assim, para renovagao e para o
fortalecimento do circo brasileiro em sua dimensao estética e como setor produtivo.

Nesta direcdo, o PROFAC busca tanto o desenvolvimento de competéncias técnicas
(Hard Skills), como de competéncias comportamentais (Soft Skills) para uma atuacéo
artistica e performatica segura e de exceléncia dentro do contexto atual onde se
estruturam novas possibilidades de encenacdo do espetaculo circense.
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COMPETENCIAS

TECNICAS COMPORTAMENTAIS

Conhecimentos Habilidades Atitudes
Saber Saber fazer Ser

Acrobacias Equilibrismo Flexivel
Interpretacdo Prep. Corporal Criativo
Prod. Espeticulo E. de Projetos Perseverante
Planejamento Producao Comunicativo
Proativo

10.2.2 - Objetivos do programa

O PROFAC se estrutura na perspectiva de:

e Desenvolver competéncias que rednam conhecimentos, habilidades e atitudes
inerentes a formacdo do artista para uma atuacdo técnica e performatica
seguranca e de exceléncia;

e Desenvolver competéncias que rednam conhecimentos, habilidades e atitudes
para a estruturacdo de novas possibilidades de encenagdo do espetdculo
circense;

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativa a producdo cultural e estética iR Cres
reafirmando valores e direitos
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Ao final do curso, o aluno deverd ter conhecimentos, habilidades e atitudes que o
tornem capaz de:

e Ter uma atuagdo performdtica segura e de qualidade em espacos cénicos
circense;

e Experimentar a gestualidade e as construgoes corporais de maneira imaginativa
Nno jogo cénico;

¢ |dentificar e analisar diferentes estilos cénicos, contextualizando-os no tempo e
no espaco de modo a aprimorar a capacidade de apreciacdo da estética circense
e ampliar a sua capacidade criativa;

e Compor improvisacbes e acontecimentos cénicos com base em temas
motivadores para espetdculos, caracterizando personagens, cendrio, iluminacao
e sonoplastia e considerando a relagao com o espectador;

e Discutir os limites e desafios do trabalho artistico na cena circense.

e Elaborar, desenvolver e gestar projetos artisticos individuais e/ou coletivos,
utilizando ferramentas empreendedoras;

¢ |dentificar e explorar todos os aspectos da producao circense.

10.2.3 - A metodologia de trabalho

Os conteldos aplicados na Metodologia do PROFAC, sdo orientados por diretrizes
gue buscam a exceléncia de execucdo das técnicas circenses e em abordagens
vigorosas sobre a atualidade para criacao de narrativas artisticas fundamentadas em
temdticas que abordem o homem, a sociedade, o multiculturalismo, a pluralidade
estética, aplicados as realidades locais e globais.

O processo permanente de busca de uma concepgao de circo que discuta com a

realidade por intermédio da cena circense com seus nimeros e personagens é o
caminho e o fim do seu processo de formacao.

L g2 i
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O Circo Crescer e Viver propoe uma abordagem que articule 5 dimensodes do
conhecimento que, de forma indissocidvel e simultanea, caracterizam a singularidade
da experiéncia artistica. Tais dimensdes perpassam os conhecimentos das Arte e as
aprendizagens dos alunos em seu contexto social e cultural. Estas dimensdes nao se
constituem nem como categorias e nem como eixos tematicos, trata-se apenas da
especificidade da construcao do conhecimento em Arte e nos orientam em relacao
as propostas de trabalho.

a) Criacdo: Refere-se ao fazer artistico, quando os sujeitos criam, produzem e
constroem. O fazer artistico estd permeado por tomadas de decisdo, entraves,
desafios, conflitos, negociacoes e inquietacoes.

b) Critica: Refere-se as impressdes que impulsionam os sujeitos em direcao a novas
compreensdes do espaco em que vivem, com base nas diversas experiéncias e
manifestacoes artisticas e culturais vividas e conhecidas. Essa dimensao articula
acao e pensamento propositivos, envolvendo aspectos estéticos, politicos, histdricos,
filoséficos, sociais, econémicos e culturais.

c) Expressdo: Refere-se as possibilidades de exteriorizar e manifestar as criagoes
subjetivas por meio de procedimentos artisticos, tanto em ambito individual quanto
coletivo. Requer sensibilidade e a capacidade de conhecer a si mesmo, o outro e o
mundo. Nela, o corpo em sua totalidade (emocao, percepcao, intuicao, sensibilidade
e intelecto) é o protagonista da experiéncia

d) Fruicao: Essa dimensao implica disponibilidade dos sujeitos para a relacao
continuada com producdes artisticas e culturais.

e) Reflexao: Refere-se ao processo de construir argumentos e ponderagoes sobre as
fruicbes, as experiéncias e os processos criativos, artisticos e culturais. E a atitude de
perceber, analisar e interpretar as manifestacoes artisticas e culturais, seja como
criador, seja como leitor.

Os conhecimentos e as experiéncias artisticas sdo constituidos por materialidades
verbais e ndo verbais, sensiveis, corporais, visuais, pldsticas e sonoras, essas
dimensbes se desenvolvem a medida que a natureza vivencial, experiencial e
subjetiva da arte estiver assegurada. O que nos leva a valorizar a relacdo igualitaria
entre teoria e pratica.
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A concretude de todo o investimento da formacdo serd materializada nas exibicoes
mensais, nas mostras/espetdculos ao final de cada mddulo com construcdo de
narrativas artisticas que abordam o homem, a sociedade, o multiculturalismo, a
pluralidade estética, aplicados as realidades locais, regionais e globais. Além da
integracdo com toda a cadeia produtiva a partir da experiéncia da producdo de
evento em suas diversas frentes de trabalho, que envolve todos os aspectos de uma
producao cultural.

10.2.4 - Organizacao

O PROFAC é composto por 2 ciclos formativos, que equivalem a 2 anos de trabalho.
Cada ciclo é composto por 2 mddulos, cada mddulo corresponde a um semestre
letivo.

PROGRAMAS DE FORMAGCAO DE ARTISTA DE CIRCO

PRIMEIR|O CICLO SEGUND|O CICLO

Basico | Basico I Aprimoramento Qualificacao

1° Semestre 2° Semestre 3° Semestre 4° Semestre

10.2.5 - Carga horaria

Disciplinas e Carga Hordria

Prética Teoria

4cni . . Estudo
Prep. | Técnicas Danca Inter Teorias Cénicae | Praticae Diriaid Total
Fisica | Circences | Contemp. P: Montagem | Pedag. Tieele
1° Basico | 120 240 24 8 28 20 18 458
1° Basico Il 120 240 24 10 8 36 20 18 476
2° Aprimoramento | 120 240 12 36 98 506
Contra Turno
2° Qualificacao 120 240 16 44 98 518
Contra Turno
Subtotais 480 960 48 46 36 116 40 232 1958

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativa a producdo cultural e estética
reafirmando valores e direitos
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10.2.6 - Os conteudos

A principal base curricular do PROFAC estd voltada naturalmente para as
modalidades circenses. Entretanto, o programa se difere de outros similares por
aportar também conteldos programaticos de diferentes dreas que, em permanente
didlogo com as 5 dimensbdes do conhecimento ja citadas, interagem com a arte
circense na busca de exceléncia da formacdo do artista critico e com habilidades
suficientes para empreender projetos préprios e se inserir no mercado circense.

10.2.6.1 - Areas programaticas complementares

a) Empreendedorismo no ambito da economia criativa

Elaboracao de projetos individuais e coletivos

Confeccao de materiais audiovisuais para processos seletivos

Andlise de mercado para elaboracdo de produtos e aperfeicoamento de ndmeros.
Auto sustentabilidade a partir de conhecimentos e praticas empreendedoras.
Percepcao Politica, do discurso a pratica em participacdo de discussdes sobre a
cultura do circo no ambito da arte e da cultura.

b) Estimulo de novas criacoes, producdo e apresentacdo de espetdculo.
Pesquisa e exercicio artistico

Estudos Dirigidos — que permeia as aprendizagens, ética e estética das
producdes artisticas, tendo sua materialidade na discussao sobre o tema e a
concepcao de cena o estudo sobre a histdria da arte.

Multilinguagens — evidencia a importancia da diversidade cultural no estudo,
pratica de convivio e de abordagem sobre as diferentes producées do homem
em diferentes realidades.

Exercicio de producdo de espetaculo — criacdes de ndmeros artisticos, individuais
e coletivos, integrados a temas escolhidos e argumentados pelos educandos e
indicados por diretores artisticos, que abordam tematicas contemporéneas.
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c) Autoconsciéncia corporal no ambito da corporeidade,

Autoconhecimento, preparagao corporal e prevencao de acidentes:

e Conhecimentos e prdatica sobre corporeidade — técnicas e exercicios que
potencializam o autoconhecimento

e Preparacdo corporal - preparacao fisica funcional, com base em conhecimentos e
praticas da biomecanica, educacao fisica, yoga e pilates.

e Salde - conhecimentos e praticas que desenvolvam hdbitos sauddveis, como:
alimentacdo adequada, repouso e prevencao de riscos na pratica circense.

d) Producao Cultural:

e Organizacao e Planejamento estratégico — Conhecimentos gerais para producdo
de eventos.

e Staff — E o conhecimento que se refere a atividade de apoio a producao,
comumente técnicos que se especializam em solucdes praticas da lida.

e Operacional - E a drea ligada a recepcao e atendimento direto ao publico.

e Contra-regragem — Conhecimentos e pratica aplicada a funcao de marcar a
entrada e saida dos artistas em cena, acompanhar o espetaculo
responsabilizando-se pela mudanca dos aparatos cénicos, objetos e figurinos,
colocar e tirar os aparelhos e aparelhagens nos seus devidos lugares em cena e
indicar o inicio do espetdculo.

e Rigging — Técnicas e acompanhamento na assisténcia de apoio aos
equipamentos aéreos, técnicas de amarracdo segura, nds e amarracoes,
montagens e seguranca em altura e etc.

B0 cultural e estética
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10.2.6.2 - Conteldo técnico e artistico

a) 1°Ciclo de Formacao
Conteudos obrigatdrios

Modalidade Unidade
Prepa ragéo - Aquecimento; - Alongamento muscular;
Exercicio - Forga; - Resisténcia aerdbica;
Corporal - Flexibilidade articular; - Coordenagdo motora;
- Rolamento a frente; - Reversdo a frente e
- Rolamento atrds; atrds, com e sem pernas
- Parada rolamento; afastadas;
Iniciacioa | Individual | L2ad2erveraadai - Portagem;
- Envergada atrds; - Intermedidria;
Acrobacia e Coletiva - Pantana; - Volante;
- Parada de cabega; - Pegadas;
- Quipe de cabega; - Posturas;
- Rondadsa; - Ajudas e equipamentos;
- Flic flac; - Figuras acrobdticas;
- Anjo; - Travas de virilha e
- Prancha; pescogo;
- Cometa; - Equilibrio de rim com
Trapézio Fixo | - Espacate; estrela;
- Equilibrio lateral e - Subida na oitava;
Iniciagéo a deitado; - Curva americana;
. - Bandeira; - Vela na corda;
Acrobacia - Cristo:
Aérea
- Aspectos de - Figuras;
Corda seguranga; - Quedas;
- Amarragdes; - Enroladas e travas;
- Técnicas de subida;
- Chaves basicas;
- Educativos; - Seguida de giro;
- Apoio ventral e - Prancha;
Parada de | dorsal; - Subida a forca;
M3o - Trés apoios; - Portagem;
- Inclinada seguida de - Acrobalance;
Iniciagéo 3o rolamento para frente; - Esquadros
Equilibrismo
- Aspectos de - Técnicas de passagem;
Perna de seguranga; - Tipos de espaco para
- Deslocamentos prética;
Pau basicos; - Material de suporte;
- Modelos de aparelhos;
- Aspectos de - Técnicas de marchas;
seguranga; - Corrida;
Arame Fixo | - Deslocamentos - Mudancas de sentido;
bésicos;
- Posigao corporal;

PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO: da acdo educativa a producdo cultural e estética
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Conteudos obrigatdrios

Modalidade Unidade

- Aspectos de - Deslocamentos bdsicos;
Iniciagéo ao seguranca; - Equilibrio sem
Equilibrismo Monociclo - Modelos de deslocamento;
aparelhos;

- Exercicios e jogos coletivos sobre a utilizacdo do
espaco, do ritmo e das linhas corporais;
l - Papel da encenacéo na criagdo circense;

Interpretagao

Interpretacao ————— -
- Exercicios individuais e coletivo sobre a

Interpretagéo caracterizacao do personagem;

I - Estudo do ator no contexto da cena artistica;
- Jogos de improvisacgdo e elaboragdo
dramatdrgica;

- Exercicio de consciéncia corporal na relagdo com

Danca | o chéo;
- O movimento coletivo e a musicalidade fisica;
- Estudo do movimento;
Dancga
Danga - Elaboracéo de frases coreogréficas;

- Improvisagao e criagdo do movimento pessoal;

Pratica Cénica

- Histdria da Arte;

- Histéria do Circo;

Arte e - Cultura Popular;

Cultura - Etica e estética;

- Teoria de producéo cultural;
-Nutrigdo e Anatomia;
-Metodologia Circo Social;

Teorias

- Nutrigao;
- Anatomia;

Saude

- Metodologia de ensino (aula);

- Dominios motos, afetivo e cognitivo;

- Nogoes de teoria da aprendizagem;

- Planejamento de atividades;

-Progresséo pedagdgica das técnicas de circo;

Pedagogia

Circense
Prética de ensino;

Monitoria supervisionada de ensino das técnicas
circenses nas atividades de Circo Social da
instituicao;
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reafirmando valores e direitos
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Master Classes

Conteldo diversificado dentro das disciplinas que
integram o curriculo, ministrado por profissionais
de elevado nivel técnico e de reconhecido saber;

Audiéncia / producdo
de espetaculos

De acordo com a oferta;

b) 2° Ciclo de Formacao

Modalidade

Unidade

Preparacao
Corporal

Exercicios

Treinamentos
auténomos e
assistidos;

- Aquecimento;

- Forga;

- Alongamento muscular;
- Resisténcia aerdbica;

- Coordenagao motora;

Acrobacia de
Solo aplicada
ao aparelho

Treinamentos
autdnomos e
assistidos

- Cadeira; - [carios;
- Béscula; - Dandis;
- Mini-trampolim; - Adégio;

- Trampolim acrobético; - Mastro Chinés;

- Monociclo;
o Treinamentos | - Perna de Pau;
Equilibrismo N - Escada;
autdbnomose |,
assistidos | _ ganquilha;
- Bengalas;
- Introdug@o do elemento narrativo na técnica
P circense;
Equilibrism i - < P
quilibrismo Aplicada - Concepgao e elaboragdo dramaturgica do
projeto pessoal;
- Concepgao e elaboracdo em relagdo a
Danga Composicdo | técnica circense;
Contemporénea coreogréfica | - Estudo sobre a analogia e contraste do
moviemento relacionado a musica;
Estudos - Pesquisa de movimentos, "truques" e
dirigidos tecnologias aplicada a tecnlca_ circense eleita
. pelo aluno com campo de aprimoramento e
Pesqwsa qualificagdo;
Estudos - Documentagao e registro escrito de circo e
autdbnomos artes performaticas;
- Concepgao, elaboragao, produgdo e
Perf Montagem | apresentacio do nimero performético na
errormance de ndmero | modalidade eleita pelo aluno;
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Conteudos eletivos

Conteddo diversificado dentro das disciplinas que

Master C|asses integram o curriculo ministrado por profissionais

de elevado nivel técnico e de reconhecido saber;

De acordo com a demanda, disponibilidade de
formadores especializados e condigdes estruturais;

Técnicas Especiais

10.2.7 - Avaliacao

Avaliacao permanente e de resultados

O processo prevé além do acompanhamento da atuacao e participacdo do educando
nas diversas apresentacoes dentro da programacao do circo sob carater avaliativo a
realizacdo de avaliacOes bimestrais através de andlise de indicadores, elaborados
pelo Circo Crescer e Viver oriundo de uma pesquisa avangada sobre métricas de
avaliacao, que analisam tanto os avancos no contelddo programatico disposto como
na performance fisica, técnica e artistica de cada individuo, gerando graficos de
desempenho quantitativos e qualitativos.

10.3 - O PROFEC

A préoxima realizacdao do Crescer e Viver serd o Programa para Formacdo de
Educadores de Circo. Este programa vem se estruturando a partir da experiéncia de
uma das disciplinas eletivas que compdem o PROFAC: Teoria e pratica pedagdgica
do Circo.

A busca de artistas por este tipo de formacao abre a possibilidade de se constituir
em um programa especifico e mais abrangente.
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