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nosso
MANIFESTOMANIFESTO

Impactar vidas e transformar contextos
através da arte é nosso grande

espetáculo. Somos um circo que junta
pessoas para inventar histórias

individuais e fazer do encontro o
trampolim para saltos coletivos.

Neste lugar, colaboração,
perseverança, confiança e coragem são

os mastros que nos sustentam. Nosso
pano de roda está aberto para ideias e

simbolismos despertados pela magia de
pisar no picadeiro. Aqui, indivíduos e
artistas são preparados com os riscos

do circo para assumir os riscos da vida.
Neste espaço se unem habilidades e

competências humanas para multiplicar
afetos e acolher pensamentos plurais.

Assim, compartilhamos valores e
experiências para que o universo do

lúdico seja uma dimensão do exercício
pleno da cidadania.

Fazer mais, agregar diferentes
personagens e ser o orgulho dos

nossos vizinhos, parceiros, amigos e
histórias que aqui

passaram e se transformaram é o que
fomenta nossa inventividade. Sob a
lona, nossas metodologias viram
truques para vencer as desigualdades e
promover mobilidade social. Esse é
nosso jeito de plantar as sementes da
criatividade e da inovação.

Nos reinventamos como novas
cambalhotas em busca da superação
dos desafios do nosso tempo. Somos
felizes porque somos o Circo Crescer e
Viver e desejamos que nosso circo
também seja seu. Entre, sorria e fique à
vontade. Se mexa, crie, compartilhe.
Veja e reveja quantas vezes quiser.
Sinta, se emocione e se permita viver o
encanto que há dentro de você. Não
fique só de plateia, venha fazer parte
da nossa trupe!
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quem
SOMOSSOMOS

Há mais de 20 anos instalados no coração do centro do Rio, o Circo Crescer e Viver
é uma organização da sociedade civil que atua em prol dos direitos das crianças e
adolescentes e pela superação de vulnerabilidades socioeconômicas através da
arte. Integrando múltiplas inteligências em nosso trabalho, desde 2022, passamos a
reconhecer o eixo de Sustentabilidade como um caminho fundamental para travar
qualquer imaginário de futuro acolhedor para todos - mas sobretudo para
territórios vulnerabilizados. A partir de então, portanto, nossos eixos de atuação
centram-se em:

somos um circo somos um circo diferenteerente somdiferentediferente

somos um circo socialsocial somos um circo social somos umsocial
Investimos no desenvolvimento integral de crianças e jovens, em busca de formar
uma nova geração de sujeitos críticos e criativos, agentes de transformações em
suas vidas e sujeitos e nos contextos em que estão inseridos.

somos um equipamento de arte e culturaarte e cultura  somos um equltura
Apostamos no desenvolvimento sociocultural e na renovação estética do circo
brasileiro, criando, produzindo e apresentando espetáculos autorais; promovendo
residências e intercâmbios artísticos; realizando mostras, festivais; recebendo
artistas, grupos e companhias nacionais e internacionais de circo; e acolhendo as
mais diversas expressões artísticas e culturais em nosso picadeiro.

quem
SOM

somos uma organização da sociedade civilorganização da sociedade civil somos umae civil
Trabalhamos pelo desenvolvimento comunitário e pela prosperidade dos nossos
vizinhos. Nossos esforços estão sempre em articular e mobilizar redes de
cooperação, empreendendo iniciativas focadas na apropriação dos patrimônios
artístico, cultural e ambiental, valorizando-os como meios de promoção da
equidade e do respeito à diferença, do pleno exercício dos direitos de cidadania,
para combater desigualdades sociais e superar dos dramas urbanos das
comunidades do seu entorno imediato.



de históriade história

+20 ANOS
história

um breve histórico institucional

Criado em São Gonçalo/RJ, como um
projeto de oficinas de circo no âmbito de
um programa de atividades para crianças

e adolescentes em situação de
vulnerabilidade, na quadra de ensaios do

Grêmio Recreativo Escola de Samba
Unidos Porto da Pedra no ano de 2000 -

ano que agremiação escolheu como
enredo para o carnaval o tema “Um

sonho possível - Crescer e Viver agora é
Lei”, em homenagem aos 10 anos de

edição do Estatuto da Criança e do
Adolescente.

O Circo Crescer e Viver consolidou uma
metodologia de circo social e se tornou

uma Organização da Sociedade Civil
autônoma, no ano de 2003, quando passa

a realizar suas atividades no CIEP Pastor
Waldemar Zarro - unidade da rede

estadual de educação, localizada na
mesma cidade. Em 12 de outubro de

2004, dia em que se comemora o Dia das
Crianças, o Circo Crescer e Viver levanta

a sua lona na Cidade do Rio e inicia um
processo de expansão dos seus

programas projetos e atividades para os
campos da formação, produção, difusão e 

fruição das artes circenses, se
consolidando como um
empreendimento sociocultural com
atuação em todos os elos da cadeia
produtiva do circo e, implicado com a
promoção do desenvolvimento
socioterritorial do seu entorno
imediato e com o desenvolvimento
sociocultural.

Desde então, além de programas e
projetos sociais que beneficiam
crianças e jovens, usando as artes
circenses como ferramenta pedagógica,
o Circo Crescer e Viver assume uma
posição de vanguarda na renovação
estética e na atualização criativa do
circo brasileiro, criando e apresentando
espetáculos autorais, promovendo
residências e intercâmbios artísticos,
realizando mostras, festivais e
temporadas com artistas, grupos e
companhias circenses nacionais e
internacionais. Sob a sua lona
permanentemente montada na Cidade
Nova, região central do Rio, entre a
estação do metrô Praça Onze e o
Sambódromo, também são realizados



de históriade história
+20 ANOS

história

  eventos e temporadas de espetáculos
ao vivo de diferentes linguagens e

segmentos artísticos e culturais, fazendo
do seu picadeiro um hub de mobilização
e articulação social focado na promoção

e luta por direitos e políticas públicas com
foco no combate às desigualdades sociais

e na superação dos dramas urbanos das
comunidades do seu entorno e da Cidade

do Rio de Janeiro.

 Tudo isso faz do Circo Crescer e Viver
um centro de referência circense e um
equipamento sociocultural ativo, onde
arte e transformação social caminham

juntas contribuindo para o
desenvolvimento econômico, social e

humano.

++



E A CIDADE NOVAE A CIDADE NOVA
o circo

 A Cidade Nova é o território onde nascem
e se consolidam algumas das mais

influentes manifestações culturais no
cenário da formação da identidade

nacional. É aqui, ainda, um território
historicamente dotado de

institucionalidade, onde localizam-se, junto
do Circo Crescer e Viver, a prefeitura da

cidade do Rio de Janeiro e outros grandes
players do ramo de energia, água e

eletricidade. 

Se de um lado existe um acúmulo de capital
e inteligência institucional, no mesmo

território convive a díspar realidade de
insegurança alimentar e fome, importantes

problemas de habitação, vulnerabilidades
socioeconômicas aprofundadas com a

pandemia de Covid-19 e um tecido urbano
cada vez mais exposto e fragilizado a

eventos extremos como a formação de
ilhas de calor e a ocorrência de chuvas fora

do nível normal.
 

 Sabemos que, para promover o
desenvolvimento pleno de crianças e

jovens, também é preciso cuidar do lugar
em que elas vivem com suas famílias.

 Portanto, é na perspectiva de quem está
há mais de 20 anos sediado no território,

que assumimos o compromisso ético frente
aos desafios enfrentados cotidianamente
pelos moradores do entorno, trabalhando

pela promoção de 

mobilidade social e pela construção de
um território mais próspero e vibrante,
procurando incidir na construção de uma
rede capaz de superar as vulnerabilidades
enfrentadas cotidianamente por nossos
vizinhos. 

Portanto, não foi com surpresa que
tomamos conhecimento do resultado do
IPS, Índice de Progresso Social, realizado
pelo Instituto Pereira Passos com dados
referentes à 2022, divulgado no mês de
abril de 2023.
 
O índice faz um estudo detalhado sobre
as condições de vida dos moradores do
Rio de Janeiro, valendo-se de uma
metodologia que vai além da análise da
situação econômica para metrificar o
desenvolvimento humano de cada bairro
da cidade, integrando medidas sociais,
políticas, urbanísticas e ambientais no
debate. 

O resultado divulgado foi que a Cidade
Nova ocupa a 158º posição, isto é, a
última colocação do ranking.



grave de fome segundo parâmetros
estabelecidos pela Escala Brasileira de    
Insegurança Alimentar (EBIA). Tais
dados explicitam o retrato de
vulnerabilidade social no qual vivem
famílias e crianças da Cidade Nova e
adjacências - retrato este que reforça a
posição de urgência do Circo Crescer e
Viver frente a esta problemática.

Nas outras duas dimensões seguintes,
respectivamente Fundamentos do
Bem-Estar e Oportunidades, o índice
avalia as questões relacionadas ao
acesso à educação de qualidade,
tecnologia de informação, mortalidade
por doenças crônicas evitáveis, além de
compreender no âmbito das
oportunidades a garantia de direitos
básicos individuais e o acesso à arte,
cultura e lazer, por exemplo. Nesses
dois grupos descritos, a Cidade Nova
alcançou as notas 52,70 e 43,56
respectivamente.

Atentos a emergência deste cenário,
buscamos nos aproximar ainda mais
das questões que persistem nos
territórios socioeconomicamente mais
vulneráveis, como é o caso da Cidade
Nova.

DADOS DE ESTUDODADOS DE ESTUDO
PS IPS IPS IPS IPS IPS IPS IPS IPS IPS IPS IPS IPS IPS 

 O estudo é dividido em três dimensões:
Necessidades Humanas Básicas;

Fundamentos do Bem Estar e
Oportunidades. Cada categoria é

responsável por conferir uma nota para os
bairros da cidade, gerando ao fim a medição

da posição final no ranking. Os bairros da
Zona Sul estão, em maioria, no grupo que

concentra as primeiras posições do índice.
 

 Na dimensão de Necessidades Humanas
Básicas, a Cidade Nova alcançou

coeficiente de 55,03, maior do que de
localidades como o bairro do Grumari e a

Cidade Universitária, mas ainda assim
média bastante abaixo para um território

dotado com os níveis de institucionalidade
que encontram-se aqui. Esse indicador

demonstra a fragilidade do acesso no
território a itens tais como água potável,

saneamento básico, saúde básica, segurança
alimentar de qualidade, além de condições

de moradia decentes e segurança.

 No mesmo ano, dados da pesquisa do
Pacto Verde Carioca - projeto realizado em
parceria com o Fórum de Ciência e Cultura

da UFRJ e com a Secretaria de Meio
Ambiente e Clima -, revelaram que ao

menos 74% das famílias desse território
viviam em insegurança alimentar, sendo

25% delas em situação



Em um chamamento às empresas e
atores locais, reativamos a Rede
Comunidade Acolhedora em um

esforço conjunto para criar um
consórcio comunitário para a

realização de ações focadas no
desenvolvimento socioeconômico,

cultural e ambiental da região,
impactando a melhoria da qualidade

de vida no território da Cidade Nova e
adjacências.

 Além de criar uma rotina de
colaboração entre os diferentes níveis

de desenvolvimento local através de
encontros mensais, a RCA também

realoca a comunidade como ator
central na agência dos dramas sociais
em que estão inseridos, reduzindo as

distâncias entre empresas,
organizações e comunidade e

corroborando na apropriação da
inteligência e infraestrutura do capital

intelectual acumulados aqui como
meio propulsor de ações de
desenvolvimento territorial.
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ICE DE PROGRESSO SOCIAL ÍNDICE DE PROGRESSO

Para além da retomada da RCA, o Circo
Crescer e Viver manteve sua rotina de
ações de garantia de direitos,
realizadas pela equipe de atendimento
socioterritorial em parceria com a
Fundação Leão XVII e o CRAS
Germinal Domingues, além de esforços
pontuais com a ajuda de parceiros.



Atentos à necessidade de nos mantermos
ligados aos caminhos que ajudarão a
construir um futuro mais próspero e

acolhedor, ao longo de 2023 persistimos
na construção de um projeto de circo

sustentável, lutando pela expansão para
um bairro e comunidades mais

sustentáveis.

Com o Circo Solar, projeto realizado em
parceria com a Revolular e a Secretaria

de Meio Ambiente e Clima e que
implementou energia solar no Circo

Crescer e Viver ao longo do ano de 2022.

Além disso, nos unimos a nossa parceira
Revolusolar, e recebemos por aqui a

Oficina de Construção Coletiva do
Programa Social de Energia Solar, uma
aposta de construção coletiva em que

diversos atores socioambientais puderam
trocar saberes e aprofundar o debate
acerca da formação de um programa

federal de energia solar social. 

O debate sobre a necessidade de
centralizar a revolução energética a partir

dos territórios vulneráveis emerge em
todos os grandes centros urbanos e,

232023
e a sustentabilidade

202320232023
como não poderia deixar de ser, se
tornou uma luta fundamental na
compreensão da instituição como
caminho necessário para a superação
dos desafios cotidianos enfrentados
pelos moradores da Cidade Nova e
adjacências.
 
Fruto de nossa parceria com a Minha
Coleta, continuamos sendo um circo
Lixo Zero e que opera através de
logística reversa, garantindo que 100%
dos resíduos gerados aqui, sejam
reciclados e/ou descartados
corretamente. 

estatísticas a seguir



6,67 TONELADAS
de resíduos encaminhados para reciclagem

6,67
6,67

ciclagem de resídu
reciclagem

poupamos: poupamos: poupampoupamos:pamos:

76 árvores

153m³ de água

754L de petróleo

3.925 kw/H
de energia

 nossa taxa de reciclagem:

76%
reciclagem



sobre
CONSULTORIAS

eDESENVOLVIMENTO
SOCIOTERRITORIAL

Em nosso trabalho de desenvolvimento
socioterritorial e cuidado com as famílias
atendidas ao longo dos anos, foi possível
dimensionar o valor de importância que
dados diagnósticos oferecem para nós,
sociedade civil, e para outros atores na

tomada de decisão, permitindo não só o
aprofundamento do conhecimento acerca

das questões e problemáticas da região
estudada, bem como assegurando maior

nível de assertividade nas ações de apoio a
serem implementadas.

Seguros de que tais diagnósticos são uma
ferramenta de tecnologia social essencial
para fortalecer, através da inteligência de

dados, a construção de comunidades mais
prósperas através de uma compreensão

maior do território onde se atua, em 2023 o
Circo Crescer e Viver expandiu, através de

consultorias, essa metodologia aplicada por
nós na Cidade Nova e adjacências para

outros territórios do Rio de Janeiro.
 

O Pacto Verde Carioca foi um projeto
realizado por meio de consultoria do Circo
Crescer e Viver, em parceria com o Fórum

de Ciência e Cultura da UFRJ e a Secretaria
de Meio Ambiente e Clima, com o propósito

de impulsionar dinâmicas de
desenvolvimento sustentável em diferentes

territórios da cidade do Rio de Janeiro a
partir da mobilização produtiva das hortas

urbanas comunitárias. 

Finalizado em março de 2023, o projeto
divulgou, por fim, um levantamento sobre
dados de segurança alimentar das famílias
moradoras da Cidade Nova e adjacências,
Santa Teresa e Benfica - bairros onde há
hortas comunitárias.
 
Mais de 1.400 famílias participaram da
pesquisa, revelando que quase 75% das
famílias moradoras da região central da
cidade estavam vivendo em situação de
insegurança alimentar - pelo menos 25%
dessas famílias estavam em situação grave
de fome. O diagnóstico realizado pelo
Pacto Verde Carioca conta ainda com um
perfil detalhado dos moradores do
território, oferecendo subsídios
importantes na hora de traçar o perfil geral
dos moradores e de suas famílias.



Com consultoria nossa e em parceira com
o Museu de Arte Moderna do Rio, sob a
gestão da OEI, e com Museu do Amanhã
sob a gestão do IDG, contratamos um time
de agentes comunitários capacitados para
atuação no local e aplicamos a
metodologia de diagnóstico socioterritorial
na região da Zona Portuária.

CONSULTORIAS CONSULTORIAS
CONSULTORIASTORIAS CONSU

CONSULTORIASS

ENTO
OTERRITORIAL

ESENVOLVIMENTO
SOCIOTERRITORIAL
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Começamos o ano de 2023 com alguns

desafios colocados no horizonte. Às
vésperas de completarmos 20 anos de

história, como poderíamos centralizar os
esforços de trabalho e transformação

social naqueles que são a razão maior do
nosso picadeiro seguir firme por duas

décadas?

Após um intenso ano de programações e
ativações culturais, além de uma

significativa expansão de público,
entendemos que também era preciso

equacionar uma fórmula que permitisse o
equilíbrio entre a magia do espetáculo e a

construção de saltos coletivos cada vez
maiores e mais consistentes com nossos

vizinhos e público prioritário de
atendimento, sem deixar a peteca cair

entre as outras frentes de ação que
empreendemos: discutir sustentabilidade

em territórios economicamente
fragilizados, trabalhar pela

democratização do acesso à cultura,
fomentar, difundir e contribuir para a

inovação na cena das artes circenses no
Brasil, mas sobretudo no Rio de Janeiro.

Para isso, demos continuidade aos
projetos que dão sentido aos nossos 20

anos de existência e que concretizam
nossos valores em ações práticas.

Com o Circo Social, acolhemos 131
crianças e jovens com uma
metodologia que se vale das
artimanhas do circo como ferramentas
pedagógicas para a vida,
transformando centenas de crianças
em sujeitos ativos de suas próprias
vidas e da realidade que os cerca.
 
Em seu guarda-chuva pedagógico, o
Circo Social conta ainda com o
PROFEC, Programa de Formação do
Educador de Circo, que busca jovens
interessados em, além da formação
como artista de circo, cumprirem
estágio e formação na metodologia de
ensino pedagógico do Circo Social,
acompanhando e desenvolvendo as
atividades na lona com as crianças e
jovens atendidos sob monitoria dos
instrutores de circo responsáveis e
profissionais de pedagogia da equipe.

Em julho de 2023, formamos 08 jovens
educadores de circo social através do
programa e, por meio de chamada
pública, selecionamos 07 novos
monitores para iniciarem suas
formações no PROFEC e no PROFAC.



Já o Programa de Formação do Artista de
Circo, formou no primeiro semestre de

2023 sua primeira turma de artistas
desde seu retorno às atividades após a

pandemia de COVID-19. Ao todo,
formamos 21 artistas de circo com dois

espetáculos inéditos com curtas
temporadas em nosso picadeiro. 

Além disso, o PROFAC foi um importante
espaço de preparação e

amadurecimento, tanto para os que
estavam na reta final de formação,
quanto para aqueles que ainda se

familiarizavam com o espaço cênico.

 Nossos alunos e professores estiveram
juntos no aprofundamento dos

aprendizados do circo para construírem
juntos o espetáculo ‘Circo para Todos -

Picadeiro Aberto’, como etapa
fundamental no processo pedagógico de

experimentação e amadurecimento de
nossos artistas em formação. 

O projeto contou com 06 apresentações
e mais de 540 pessoas presentes

prestigiando e se encantando com a
magia do circo.

2022022023023



E se a magia do picadeiro esteve presente
para os artistas da casa, podemos dizer
que ela se multiplicou ainda mais para

nosso respeitável público.

Reconhecendo a importância de ativar a
lona com atrações culturais a preços

populares a partir da experiência que
temos e tivemos especialmente em 2022,

selecionamos através de chamada
pública, produzimos e agitamos uma

agenda de espetáculos e apresentações
diversificada e de qualidade, distribuindo

8.211 ingressos para acesso gratuito
entre nossa comunidade e outras

organizações sociais, além de ofertarmos
ingressos populares que variam entre a

faixa de 10 a 30 reais.

Ao longo do ano, foram mais de 18
espetáculos do segmento de circo e 58
de outros segmentos das artes cênicas.

Cerca de 14.737 pessoas estiveram
presentes em nosso picadeiro e nossos

espetáculos tiveram uma taxa média de
ocupação de 64%.

2022022023023
20233
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023dados dados dados da

redes sociais redes soc
dados dados dados da

dados
sociais

2.422 seguidoresganhamos ao longo do ano

18.700 seguidoresaprox. atualmente

alcançamos 758.486 pessoas por meio de nossas
publicações

Em 2023, nossas estratégias nas redes sociais resultaram em conquistas
notáveis:

10.173 cliques em nosso site
375.376 impressões em nossa página

89.952 contas alcançadas

3.006 visitas em nosso perfil



Nº DE ATENDIDOS FAIXA ETÁRIA

20 0 - 6 anos

64 7 - 11 anos

29 12 - 14 anos

08 15 - 17 anos

10 18 - 29 anos

20232023
023dados dados dados da

atendimento atendime
público de atendimento
primeiro semestre de 2023 

Atendimento prioritário:
(Pessoas que participam recorrentemente das atividades
diretamente relacionadas à missão da organização) 131

mulheres/meninas = 76
homens/meninos = 55

identificam-se como brancos = 31
identificam-se como  pretos = 50
identificam -se como pardos = 50

Outros públicos atendidos:
(Pessoas que participam de atividades não diretamente
relacionadas, mas que contribuem para o alcance da
missão da organização):

familiares e responsáveis = 96
membros da comunidade = 1.961
profissionais do sistema de garantia de direitos = 857

Público Indireto:
(Pessoas que não participam diretamente
das atividades da organização, mas são
beneficiadas indiretamente por elas.)

8.228

2.914



dados dados dados dados
atendimento atendimento

público de atendimento
segundo semestre de 2023 

Atendimento prioritário:
(Pessoas que participam recorrentemente das atividades
diretamente relacionadas à missão da organização) 101

Nº DE ATENDIDOS FAIXA ETÁRIA

21 0 - 6 anos

39 7 - 11 anos

24 12 - 14 anos

10 15 - 17 anos

07 18 - 29 anos

mulheres/meninas = 56
homens/meninos = 40

identificam-se como brancos = 23
identificam-se como  pretos = 32
identificam -se como pardos = 46

Outros públicos atendidos:
(Pessoas que participam de atividades não diretamente
relacionadas, mas que contribuem para o alcance da
missão da organização):

familiares e responsáveis = 580
membros da comunidade = 918
profissionais do sistema de garantia de direitos = 768
professores e outros profissionais das escolas e instituições de ensino = 60

Público Indireto:
(Pessoas que não participam diretamente
das atividades da organização, mas são
beneficiadas indiretamente por elas.)

2.724

2.326



PARCERIAS
2023
202

ARCERIAS
ARCERIAS2023

apoio institucional:

patrocinadores:

cooperação técnica:



/crescereviver

@circocrescereviver

+ 55 21 99337-8272

contato@crescereviver .org.br

(21)  3972-1391

c i r c o c r e s c e r e v i v e r . o r g . b r

https://www.youtube.com/user/crescereviver
https://www.youtube.com/user/crescereviver
https://www.linkedin.com/company/circocrescereviver
https://www.circocrescereviver.org.br/

